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I. Wprowadzenie

Zespot uzaleznienia od alkoholu, zgodnie z kryteriami zawartymi w 10 edycji Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Choréb, Urazow i1 Przyczyn Zgondéw (ICD 10) nalezy definiowa¢ jako wystapienie
przynajmniej trzech z nastepujacych objawow, w okresie przynajmniej jednego miesigca lub
w ciggu ostatniego roku w kilkukrotnych okresach krotszych niz miesiac:
e silne pragnienie lub poczucie przymusu picia ("gtoéd alkoholowy"),
e uposledzenie zdolnosci kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (uposledzenie
zdolnoséci powstrzymywania si¢ od picia, trudnosci w zakonczeniu picia, trudno$ci
w ograniczaniu ilo§ci wypijanego alkoholu),
e fizjologiczne objawy zespotu abstynencyjnego w sytuacji ograniczenia lub przerywania
picia (drzenie, nadci$nienie t¢tnicze, nudnosci, wymioty, biegunka, bezsenno$¢, niepokdj,
w krancowej postaci majaczenie drzenne) lub uzywanie alkoholu w celu uwolnienia si¢
od objawow abstynencyjnych,
e zmieniona (najczgsciej zwigkszona) tolerancja alkoholu, potrzeba spozywania
zwigkszonych dawek dla osiggnigcia oczekiwanego efektu,

e koncentracja zycia wokot picia kosztem zainteresowan i obowigzkow; uporczywe picie
alkoholu mimo oczywistych dowodéw wystepowania szkodliwych nastepstw picia.
Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, postepujaca i potencjalnie $miertelng. Nie jest
mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawdw 1 szkod

zdrowotnych z nig zwigzanych.
W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa,
biopsychospoteczng, uszkadzajaca funkcjonowanie czlowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model leczenia tego schorzenia musi by¢ dostosowany
do takiego sposobu postrzegania tej choroby.
Nikt nie sigga po alkohol po to, aby mie¢ problemy. Przeciwnie, kazdy kto spozywa alkohol
oczekuje korzysci — chce poprawic¢ sobie nastrdj, ubarwic¢ szarg codziennos$¢, utatwié¢ kontakty
towarzyskie, zrelaksowac si¢. Niektorzy nawet wierza, ze alkohol moze mie¢ korzystne dzialanie
zdrowotne.
Cho¢ alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii, kazda ilo§¢ wypitego alkoholu jest
ryzykowna, to jednak w wiekszosci przypadkow spozywanie matych dawek alkoholu nie pocigga
za sobg widocznych szkod zdrowotnych 1 konsekwencji spotecznych. Mimo to nie powinni wcale
pi¢ alkoholu:

e milodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzen rozwojowych),

e kobiety w cigzy 1 matki karmigce (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego

wplywu na zdrowie dziecka),
e osoby chore, przyjmujace leki wchodzace w reakcje z alkoholem,
e wszyscy, ktorzy znajduja si¢ w okoliczno$ciach wykluczajacych picie (kierujac
pojazdami, przebywajac w pracy, w szkole, itp.),

e osoby, ktorym szkodzi kazda, nawet najmniejsza ilo§¢ alkoholu.
Co 6smy dorosty Polak nie pije w ogole alkoholu. Kilkanascie procent dorostych Polakéw
spozywa alkohol problemowo. Szacuje si¢, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. osob
uzaleznionych oraz ponad 2 mln 0s6b pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.



Osoby pijace alkohol moga wielokrotnie w ciggu swojego zycia zmieniaé wzoér spozywania
alkoholu przemieszczajac si¢ na continuum od abstynencji, poprzez picie o niskim poziomie
ryzyka do spozywania alkoholu w sposob wysoce ryzykowny i szkodliwy. Niektore z nich si¢
uzaleznig. Jest to wedroéwka w dwie strony. Ktos, kto dzisiaj pije alkohol na poziomie niskiego
ryzyka moze w wyniku réznego rodzaju okolicznosci zwigkszy¢ swoje picie do poziomu
wysokiego ryzyka. Kto$, kto dzi$ pije ryzykownie lub szkodliwie moze na tyle ograniczy¢ swoje
picie, aby radykalnie zmniejszy¢ wynikajace z niego szkody. Abstynent moze w kazdej chwili
zacza¢ pi¢, a osoba uzalezniona moze zosta¢ abstynentem. Najmniej prawdopodobna jest
sytuacja, ze osobie uzaleznionej uda si¢ trwale ograniczy¢ spozywanie alkoholu, a wigc wrocic¢
na stale do picia kontrolowanego, o niskim ryzyku szkod.

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i tacznie
w okreslonym czasie) nie pociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia si¢, o ile obecny model picia alkoholu nie
zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne; ale rowniez psychologiczne 1 spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu. (za: J. Fudata: ,,Czy moje picie jest bezpieczne”, PARPAMEDIA, 2000)

Naduzywanie alkoholu generuje wiele szkod spotecznych, m.in.: zaktocenia bezpieczenstwa
publicznego, przestepczo$é, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, rozluznienie lub rozpad
wiezi rodzinnych i miedzyludzkich, ubdstwo oraz bezrobocie.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelno$é i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagrozeniami” alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrdd czynnikdow ryzyka dla zdrowia
populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chorob i urazow.

Analizujac sytuacje rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa, szczegdlng uwage nalezy zwrocié
na dzieci i mlodziez, wychowujace si¢ w tych rodzinach. Rozne formy zachowan agresywnych
i represyjnych rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkow opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja
destrukcyjny wplyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne dzieci oraz na ich proces rozwoju.

Zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t.: Dz.
U. z 2016 r., poz. 487, z pdzn. zm.) prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoleczng oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Zadania te sg realizowane w ramach corocznie
uchwalanego gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Radomsko
na 2017 rok, zwany dalej Programem okresla lokalne dziatania w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkéd spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Przedstawione
w Programie dziatania opierajg si¢ na wspolpracy instytucji pomocy profesjonalnej i organizacji
pozarzadowych oraz dobieraniu specyficznych metod do rozwigzywania konkretnych
problemow, a takze szkoleniu wybranych populacji w zakresie tych metod. Nalezy podkreslié, ze
w opisach dziatan realizowanych w ramach Programu wigkszo$¢ zadan profilaktycznych,
korekcyjnych i terapeutycznych zwigzanych z rozwigzywaniem tych probleméw odgrywa istotng
role takze w rozwigzywaniu problemow zwigzanych z zagrozeniem wykluczenia spotecznego.
Program odwotuje si¢ do zapisow Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych
przyjetej Uchwalg Rady Miejskiej w Radomsku Nr XLVIII/427/14 z dnia 24 stycznia 2014 r.
Jednym z gtownych celow MSRPS Radomsku jest ,,Poprawa sytuacji 0sob i rodzin z problemem
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uzaleznien”, a przede wszystkim realizacja celu 9. Strategii: ,,Rozszerzenie dziatalno$ci
w zakresie profilaktyki osob zagrozonych uzaleznieniami oraz os6b uzaleznionych i ich rodzin™.
Przy opracowaniu Programu uwzglgdniona zostata ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym (j.t.: Dz. U. 2016. poz.1828 ) oraz wskazowki wynikajace
z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania 1 finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2017 roku”.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Radomsko
na 2017 rok zostal opracowany wraz z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Radomsku.

I1. Diagnoza problemu alkoholizmu w Radomsku
I1. 1. Badania dzieci i mlodziezy

W listopadzie 2015 roku zostalty w Radomsku przeprowadzone na zlecenie Urzgdu Miasta
Radomska badania sondazowe, ktore miaty za zadanie okreslenie zjawiska naduzywania alkoholu
oraz jego spozywania przez mtodziez i dorostych.

Zastosowang metoda badawcza byla ankieta on-line. Uczniowie logowali si¢ na stronie
internetowej, a nastepnie wypeniali kwestionariusz w wersji elektroniczne;.

Przeprowadzona ws$rdd dzieci 1 mlodziezy ankieta sktadata si¢ z 67 pytan, z przewazajaca liczba
pytan zamknigtych oraz 7 pytan metryczkowych. Metoda zostata dostosowana do ztozonego
charakteru badanego problemu oraz do wieku oséb badanych. W badaniu wykorzystano
nastepujace zmienne: pte¢, klasa, wiek, rodzaj szkoty miejsce zamieszkania oraz wyksztatcenie
ojca i matki.

W badaniu efektywnie wypetito ankiety 2500 uczniow z klasy VI szkot podstawowych,
wszystkich klas gimnazjalnych oraz szkét ponadgimnazjalnych dziatajacych na terenie
Radomska.

Ponizej przedstawiamy wyniki badan dotyczacych spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez
z radomszczanskich szkot.

Czy kiedykolwiek spozywales alkohol?
Tak 79,77%

Nie 20,23%




W jakim wieku zdarzylo Ci si¢ Swiadomie spozy¢ alkohol po raz pierwszy?

Do 7 lat 5,45%
0Od 7 do9lat 4,18%
Od 10 do 12 lat 12,00%
13 lat do 15 lat 42,73%
Powyzej 15 lat 35,64%

Prawie 80% respondentdw ma za sobg inicjacje alkoholu. Tylko co piaty badany nigdy nie
sprobowat jakiegokolwiek alkoholu. Nalezy zauwazy¢, ze w badaniu uczestniczyli uczniowie
w wieku 11 — 19 lat, zatem mozna przypuszczaé, ze co druga badana osoba nieletnia ma za soba
pierwsze czynne kontakty z alkoholem. Najczesciej pierwszy raz po alkohol mlodziez siegata
w wieku od 13 do 15 lat. Przedziat ten stanowi az 43% respondentéw. To bardzo niepokojacy
wynik, poniewaz spozywanie alkoholu w tym wieku jest nie tylko niedozwolone, ale stanowi
zagrozenie dla zdrowia i1 zycia mtodych osob. Dodatkowo nalezy zauwazy¢, ze 12% uczniow,
czyli prawie co dziesiaty uczen siggal po alkohol juz w wieku od 10 do 12 lat.

Czy pamig¢tasz, gdzie mialo miejsce pierwsze spozycie alkoholu?

mUroczystosérodzinna

B Ze znajomymina podwdrku

# Pod nieobecnosc rodzicow w
domu

B Dyskoteka

m\Wycieczka szkolna

®Zabawa szkolna

Impreza, zabawa towarzyska

Inne /prosze napisac

Uczniowie wskazujg, ze miejscem, gdzie doszto do pierwszego kontaktu z alkoholem to
uroczysto$¢ rodzinna (38%), imprezy towarzyskie (23%) oraz spotkania ze znajomymi np. na
podworku (21%). Niepokojacy wydaje si¢ najwyzszy wynik, czyli inicjacja podczas uroczystosci



rodzinnych. Ponad 1/3 dzieci i mlodych oséb pierwszy kontakt z alkoholem miato w gronie
swojej rodziny.

Czy pamigetasz, jaki rodzaj alkoholu piles/pilas po raz pierwszy?

H Piwo
®\Wino

W Szampan
m\Wodka

= Nalewka

® Inny /prosze napisaé

Pierwszym alkoholem, po ktory siggali uczniowie to piwo - prawie polowa ankietowanych
(43%).

Dlaczego si¢gasz po alkohol?

H Poniewaz znajomi pija

m By zapomniec o ktopotach

u By sie dobrze bawi¢, mie¢
lepszy humor

m By nabraé odwagi

BZ nudy

= Bolubie

mZ ciekawosci

Powdd, dla ktérego uczniowie najczesciej siegaja po alkohol to che¢ zabawy 1 poprawy humoru
(42,34%). Duzy odsetek badanych (26,82%), czyli wigcej niz co 4 osoba wskazata, ze spozywa
alkohol, poniewaz go lubi.



Czy popadles przez alkohol w konflikty z innymi?
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Ankietowani uczniowie w zdecydowanej wigkszosci (89,42%) wskazali, ze nigdy nie popadli
przez alkohol w konflikty z innymi, jedynie po 5% os6b wskazalo, ze popadto w konflikty np.
z obcymi ludZmi, ze znajomymi badz rodzicami/rodzenstwem.

Czy zdarza Ci si¢ upi¢ alkoholem?

mNie, nigdy nie miatem takiej
sytuacji

mTak,raz mi sie zdarzylo

mTak, czesto misie to zdarza

Z otrzymanych wynikow dotyczacych sytuacji upijania si¢ alkoholem wynika, Zze przewaznie
uczniowie pijg mate ilosci nie powodujace stanu upojenia alkoholowego, mimo wszystko az
13,87% osob wskazato, ze czgsto zdarza im si¢ upi¢ alkoholem, biorgc pod uwage mtody wiek
respondentow jest to zatrwazajacy wynik.



Czy udaje Ci si¢ zakupi¢ alkohol?

= Nigdy nie probowalem kupic
alkoholu

® Probowatem, ale zawsze
odmawiano

= Czasamimisie udaje,
czasaminie

mNie mam problemuz
kupnem, cho¢ jestem
niepetnoletni

W Zawsze moge kupic¢ - jestem
pelnoletni

Uczniowie pytani o mozliwo$¢ zakupienia przez nich alkoholu, w wigkszosci (35,04%)
odpowiedzieli, ze nigdy nie probowali zakupi¢ alkoholu. Osoby, ktore sa juz pelnoletnie
wskazaly, Zze nie maja problemu z zakupem, poniewaz sa juz doroste. Niepokojace jest to, ze
16,79% badanych nie ma problemu z zakupem alkoholu, mimo ze nie osiggneli jeszcze
pelnoletnosci, dodatkowo 12,04% badanych wskazuje, ze czasami udaje im si¢ kupi¢ alkohol,
innym razem nie.

W jakim miejscu najczesciej kupujesz alkohol?

m\W sklepie osiedlowym

m\V sklepie monopolowym
W supermarkecie/lmarkecie
ENa dyskotece

m\Wpubie

Hlnne prosze hapisac

Bioracy udzial w ankiecie uczniowie, pytani o najczgstsze miejsce zakupu alkoholu wskazali
supermarket — 33,33%, sklep osiedlowy — 28,29% oraz sklep monopolowy — 22,69%.
Zastanawiajace jest jednak to, ze w pytaniu poprzednim az 35,04% ankietowanych



odpowiedziato, ze nigdy nie prébowato zakupi¢ alkoholu, a pytani o miejsce bez problemu
wskazali, gdzie kupowali alkohol. Jedynie 6,75% badanych ucznidow wskazalo odpowiedz — inne
(6,72%), pod ktéra moga si¢ kry¢ rozne warianty, rowniez ten, ze uczen nie kupowat alkoholu
w zadnym miejscu.

Czy Twoi najblizsi koledzy i kolezanki pija alkohol?

mTak
mNie

= Nie wiem

Zdecydowana wigkszo$¢ (73,07%) najblizszych kolegdéw i kolezanek ankietowanych réwniez
spozywa alkohol. Tylko 9,75% znajomych nie spozywa alkoholu, natomiast 17,18%
ankietowanych nie ma takiej wiedzy. Nie jest jednak podany wiek znajomych ankietowanych,
mozna jednak przypuszczaé, ze majg oni podobng ilo$¢ lat, czyli przewaznie s3 to tez nieletnie
osoby.

Czy brales/bralas udzial w zajeciach profilaktycznych?
(pogadankach, koncertach po§wi¢conych tej tematyce,
czy ogladales/ ogladalas filmy na temat skutkow alkoholizmu? Itp.)

mTak

mhie

Ankietowani w zdecydowanej wickszosci (83%) brali udat w zajeciach profilaktycznych.



Jaka forma zaje¢c¢ profilaktycznych przemawia do Ciebie najbardziej?

Pogadanki z wychowawca 4,800%
Filmy, akcentujgce skutki natogu 26,64%
Warsztaty i zajecia z terapeutami ds. uzaleznien 7,28%
Rozmowy z osobami, ktdrym udato sie przezwycieiyc natog 39,01%
Wizyta w osrodku leczenia uzaleznien 16,59%
Inna forma 5,68%

Uczniowie wskazuja, ze najbardziej przemawiajacg do nich formg zaje¢ profilaktycznych sg
spotkania z osobami, ktorym udato si¢ przezwyciezy¢ natdg (39,01%) oraz filmy akcentujace
skutki natogu (26,24%).

Najmniej skuteczne sg pogadanki z wychowawca (4,80%).

Podsumowanie

Prawie 80% respondentdw ma za sobg inicjacje alkoholu.

Najczgsciej pierwszy raz po alkohol mtodziez siggata w wieku od 13 do 15 lat.

Pierwszy kontakt z alkoholem miat miejsce w gronie rodziny - inicjacja podczas
uroczystosci rodzinnych (38%) tj. 1/3 dzieci i mlodych osob. Zastanawiajaca wydaje si¢
by¢ kwestia powoddéw przyzwolenia na spozywanie alkoholu przez dzieci i mlode osoby.
Przyzwolenie to wynika by¢ moze z lekcewazacej postawy rodzicow, badz checi ze
strony rodziny, aby ich dziecko inicjacj¢ alkoholowa miato w bezpiecznym, rodzinnym
gronie.

Piwo jest pierwszym alkoholem, po ktory siggali uczniowie - prawie potowa
ankietowanych (43%). Wysoki wskaznik wyboru piwa moze wynika¢ z tego, ze jest to
alkohol najbardziej dostgpny, nawet dla mtodocianych. Mimo duzych kar naktadanych na
sprzedawcoéw za umozliwienie zakupu alkoholu osobom nieletnim, niestety piwo mozna
kupi¢ najtatwie;.

Che¢ zabawy 1 poprawy humoru to powod, dla ktérego uczniowie najczesciej siegaja po
alkohol (42,34%). Duzy odsetek badanych (26,82%), czyli wiecej niz co 4 osoba
wskazatla, ze spozywa alkohol, poniewaz go lubi.

Az 13,87% o0s6b wskazato, ze czgsto zdarza im si¢ upi¢ alkoholem, biorgc pod uwage
mlody wiek respondentow jest to zatrwazajacy wynik.

16,79% badanych nie ma problemu z zakupem alkoholu, mimo Ze nie osiggneli jeszcze
petnoletnosci, dodatkowo 12,04% badanych wskazuje, ze czasami udaje im si¢ kupic
alkohol, innym razem nie.

Najczestsze miejsce zakupu alkoholu to: supermarket — 33,33%, sklep osiedlowy —
28,29% oraz sklep monopolowy — 22,69%.
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e Zdecydowana wigkszos¢ (73,07%) najblizszych kolegow 1 kolezanek ankietowanych
rowniez spozywa alkohol.

e 83% ankietowanych brato udziat w zajgciach profilaktycznych.

e Najbardziej przemawiajacg formg zaje¢ profilaktycznych sa spotkania z osobami, ktorym
udato si¢ przezwyciezy¢ natog (39,01%), najmniej skuteczne s3 pogadanki
z wychowawca (4,80%).

I1.2. Badania doroslych mieszkancow

Badanie to obejmowato rézne aspekty problemu alkoholowego i1 zostato zrealizowane na losowo
wybranej reprezentatywnej grupie 250 dorosltych mieszkancow miasta Radomsko.
Przeprowadzone zostalo w listopadzie 2015 roku. Proba do badan zostata dobrana losowo, na
podstawie losowania z warstwowaniem. Zastosowang metoda badawcza byla metoda ankietowa,
wykonana metoda CATI (wywiady telefoniczne wspomagane komputerowo). Wykorzystana
technika badawcza opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankieterow
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt
kwestionariusz ankiety.

Narzedzie badawcze sktadato si¢ z 49 pytan, w przewazajacej czesci byly to pytania zamknigte.
Kwestionariusz zawieral 8 pytan metryczkowych, majacych na celu pdzniejsze
scharakteryzowanie badanej zbiorowos$ci. Przewage w tej grupie stanowily kobiety — 53%
badanych.

Najwiecej badanych deklarowato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku — 42%. Az 31%
zadeklarowato, Ze nigdy nie pije alkoholu.

raz w tygodniu
raz W miesigou
migdly

kilka razy do roku 42%
dwa razy w tygodniu

dwa razy w miesigcu

codziennie

Zroéznicowanie badanych ze wzgledu na czestotliwos¢ spozywania alkoholu.

Badanych zapytano o okolicznosci, w ktorych spozywaja alkohol. Zdecydowana wiekszos¢, bo
23% respondentow deklarowala, ze spozywa alkohol podczas spotkan towarzyskich. 18%
respondentéw spozywa alkohol podczas uroczystosci rodzinnych.
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wieczorami przy telewizji
urodziny, imieniny

Sylwester

spotkania towarzyskie

podczas uroczystosc rodzinnych

bez okagji

Zroznicowanie badanych ze wzgledu na okolicznos$ci spozywania alkoholu

Deklaracje dotyczace towarzystwa, w ktorym spozywany jest alkohol przedstawia wykres
ponizej:

znajomych, przyjaciot
z redzing
samemu

kolegdw z pracy

(Odpowiedzi dotycza badanych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu).

Ze wzgledu na rodzaj spozywanego alkoholu zroznicowanie badanych przedstawia sig
nastepujaco:

wodka 11%
wino 20%
szampan 3%
piven %
nalewka 3%
likier 2%

(Odpowiedzi dotycza badanych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu).
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Najpopularniejszym

rodzajem alkoholu ws$rdéd dorostych —ankietowanych jest

piwo.

Odpowiedziato tak 28% badanych. Nieco mniej popularne s3: wino — 20% 1 wodka — 11%.
Pozostate odpowiedzi stanowily marginalny odsetek. Najczesciej badani siggaja po alkohol dla
towarzystwa, wskazato tak 49% respondentow. Co piaty (20%) dorosty mieszkaniec Radomska
pije alkohol, po to by si¢ zrelaksowaé. 12% lubi smak alkoholu, dlatego po niego sigga:

Zréznicowanie badanych ze wzgledu na powody dla ktorych siegaja po alkohol.
(Odpowiedzi dotycza badanych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu).

49%
20%
m - 2 % m

towarzysko by sie by by sie dobrze by nabrac lubig ich
zrelaksowal zapomnieC o bawic, miec  odwagi smak
ktopotach  lepszy humor

Badani najcze¢$ciej spozywaja alkohol w domu. Co piaty badany (20%) spozywa alkohol

u znajomych.

(Odpowiedzi dotycza badanych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu).

w pubie/restauracji
wdomu

u znajomych

po pracy, z kolegami

na Swieizym powietrzu

zdarza mi sig to sporadycznie 2%

zdarza mi sig to czesto %,

raz mi sig to zdarzyto 7%

nigdy mi sig to nie zdarzyto 54%

nie mam prawa jazdy 35%

Kierowanie autem pod wplywem alkoholu.
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Wigkszo$¢ badanych nie prowadzita auta pod wplywem alkoholu — 54%. Do sporadycznych
przypadkow prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu przyznato si¢ — 2% badanych.

a8%
7%
1% L%
: I : : —
nigdy mi sie to nie raz mi sie to zdarzylo  zdarza mi sie to czesto zdarza mi sig to
zdarzyio sporadycznie

Bycie Swiadkiem prowadzenia auta przez osob¢ pod wplywem alkoholu

Wigkszos¢ (88%) badanych nie wsiadla do auta prowadzonego przez osobg pod wplywem
alkoholu. 12% badanych przyznalo si¢, ze niestety zdarzylo si¢ wsig$¢ do auta prowadzonego
przez osobe pod wptywem alkoholu.

Podsumowanie

e Najwigcej badanych deklarowato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku — 42%.

e Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow deklarowata, ze spozywa alkohol podczas spotkan
towarzyskich (23%). 18% respondentow spozywa alkohol podczas uroczystosci
rodzinnych.

e Najpopularniejszym rodzajem alkoholu wsrdéd dorostych ankietowanych jest piwo.
Mozna zatozy¢, ze nastgpuje zmiana kultury spozywania alkoholu, czyli zastgpowanie
alkoholi wysokoprocentowych niskoprocentowymi.

e Najczesciej badani siggaja po alkohol dla towarzystwa, wskazato tak 49% respondentow.
Co piaty (20%) dorosty mieszkaniec Radomska pije alkohol, po to by si¢ zrelaksowac.
12% lubi smak alkoholu, dlatego po niego si¢ga.

e Badani najczesciej spozywaja alkohol w domu. Co pigty badany (20%) spozywa alkohol
u znajomych.

e Wigkszo§¢ badanych nie prowadzita auta pod wplywem alkoholu — 54%. Do
sporadycznych przypadkow prowadzenia samochodu pod wplywem alkoholu przyznato
si¢ — 2% badanych.

o  Wigkszo$¢ (88%) badanych nie wsiadla do auta prowadzonego przez osobe pod wptywem
alkoholu. 12% badanych przyznalo si¢, ze niestety zdarzylo si¢ wsigs¢ do auta
prowadzonego przez osobe pod wptywem alkoholu.
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I1.3. Informacje od podmiotow dzialajacych w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych

I1.3.1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radomsku

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Radomsku, jest powotana na
podstawie art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t.: Dz. U. z 2016 r., poz. 487, z pézn. zm.). Strukture,
zadania oraz organizacj¢ pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Radomsku, zwanej dalej Komisja, okresla Regulamin wprowadzony Zarzadzeniem
Nr 250/2014 Prezydenta Miasta Radomsko z dnia 26 listopada 2014 roku. Do zadan Komisji
nalezy:

e inicjowanie dziatan zwigzanych =z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz pomoc psychospoleczna przed przemoca w rodzinie, w ktorej
wystepuje problem alkoholowy,

e integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od alkoholu,

e podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

e opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej w Radomsku, jak réwniez kontrole punktow
w zakresie przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych.

W ramach Komisji dziataja trzy Zespoty Robocze:

e Zespot Orzekajacy,
e Zespot Profilaktyki,
e Zesp6l Kontroli

Dzialalnos¢ MKRPA
Zespol Orzekajacy
2014 2015 2016
(stan na dzien 15.12.2016)

Liczba posiedzen 33 39 46
Liczba rozpatrzonych przez MKRPA 211 300 256
wnioskoéw (liczba kobiet i mezczyzn) 23/111 38/150 35/147
Liczba spraw skierowanych do Sadu
Rejonowego w Radomsku celem
zastosowania obowigzku poddania si¢ 56 56 56
leczeniu oraz ustanowienia kuratora az do
zakonczenia leczenia
Liczba spraw skierowanych do biegtych w
celu wydania opinii w przedmiocie 41 69 56
uzaleznienia od alkoholu
Liczba o0s6b skierowanych na cykl spotkan
z instruktorem terapii w Punkcie 85 123 82
Konsultacyjnym
Liczba spraw zawieszonych 53 64 63
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W ramach udzielania wszechstronnej pomocy, Zespot Orzekajacy informowal i motywowat
klientow 1 ich rodziny do udzialu w spotkaniach organizowanych przez stowarzyszenia
abstynenckie dziatajace na terenie Radomska. Zesp6t kontynuowat $cistg wspotprace z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Radomsku — z pracownikami socjalnymi oraz wprowadzit
innowacyjny program polegajacy na realizacji przez klientdow uzaleznionych od alkoholu
kontraktu profilaktyczno — edukacyjnego.

Zespol Profilaktyki w roku 2016:

e wlaczyl si¢ 1 zorganizowal w Radomsku ogolnopolskg kampani¢ ,,Zachowaj trzezwy
umyst” — rozprowadzano materialty kampanii w $wietlicach $rodowiskowych oraz
przekazano plakaty 1 ulotki konkursowe do radomszczanskich szkot podstawowych
1 gimnazjalnych,

e 21 marca 2016 r. — uczestniczyt w ,,Klubie Otwartych Drzwi” w ramach Ogolnopolskiego
Dnia Trzezwosci organizowanym przez Klub Wzajemnej Pomocy ,,Szansa”,

e 25 kwietnia 2016 roku - zorganizowat Konferencj¢ ,,Szkola bez uzaleznienia mtodziezy
od dopalaczy” skierowang do pracownikow oswiaty, policji, wychowawcow
w $wietlicach srodowiskowych,

e maj — sierpien 2016 r. - Zespot razem z MKRPA we wspolpracy z Urzedem Miasta
Radomska, Komenda Powiatowa Policji oraz radomszczanskimi stowarzyszeniami
dziatajacymi na rzecz trzezwosci (KWP ,,Szansa”, ,,Mozna Inaczej”, ,,Carpe Diem”)
zorganizowat akcj¢ ,,Trzezwo do celu”, skierowang do kierowcow. Dzialania obejmowaty
udziat przedstawiciela Zespotu Profilaktyki oraz stowarzyszen w kontrolach trzezwosci
kierowcow, prowadzonych przez funkcjonariuszy Policji we wszystkie poniedziatki
sierpnia. Rozklejane byly plakaty, a kierowcom wreczano ulotki z informacjami
o dziataniach MKRPA i stowarzyszen, a takze breloki. Plakaty i ulotki byty materiatami
autorskimi, opracowanymi przez MKRPA,

e przeprowadzil zajecia o tematyce profilaktycznej w Centrum Integracji Mtodziezy
w Radomsku,

e prowadzil strong¢ internetowa www. profilaktyka.radomsko.pl oraz fanpage w serwisie
spotecznosciowym Facebok.

Zespol Kontroli w okresie od 1 stycznia 2016 roku do 15 grudnia 2016 roku przeprowadzil na
terenie Radomska 30 kontroli punktow sprzedazy alkoholu oraz dokonatl ogledzin lokali, a takze
zaopiniowal pozytywnie 48 wnioskéw ztozonych przez podmioty gospodarcze o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

I1.3.2. Punkt Konsultacyjny
Punkt Konsultacyjny dziata w ramach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, petigc role informacyjno — poradniczg. Placowka udziela porad i wsparcia
osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom i bardzo czgsto jest pierwszym miejscem, gdzie
zglaszaja si¢ po pomoc ofiary przemocy domowej. Punkt jest zaopatrzony w baz¢ danych
o dostepnych miejscach pomocy.
Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym pelnig :

e specjalista ds. przemocy w rodzinie,

16



instruktor terapii uzaleznien,
pedagog — socjoterapeuta,
psycholog,

pracownicy socjalni.

Porady udzielone przez Instruktora terapii uzaleznien podczas dyzurow

2014 2015 2016
(stan na dzien
30.11.2016)
Liczba porad 1032 1916 1542
Liczba o0sob 168 384 334
kobiety/mezczyzni 61/107 89/253 83/251
Liczba porad w kontakcie telefonicznym 384 387 472

I1.3.3. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Radomsku

Szeroko rozumiang pomoc spoteczng oraz wsparcie w zakresie reintegracji spoleczno —
zawodowej dla oséb dotknietych i zagrozonych alkoholizmem udziela Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Radomsku.

W 2016 roku MOPS objat pomoca 1451 rodzin — w tym 244 rodziny ze wzgledu na alkoholizm
jednego z cztonkéw rodziny. Z oferty placowek wsparcia dziennego ($wietlice srodowiskowe)

skorzystato 248 dzieci, w tym z rodzin dysfunkcyjnych.
I1.3.4. Poradnie terapii uzaleznien w Radomsku
Pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng od alkoholu w Radomsku $wiadcza:

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej COGITO w Radomsku
e Poradnia Terapii Uzaleznien przy Szpitalu Powiatowym w Radomsku

Dane szczegdlowe na temat liczby 0so6b objetych wsparciem przez w/w poradnie:

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej COGITO:
Ilo$¢ pacjentow:

e mezczyzni - 159
e kobiety - 41
e 19-29]at - 18

mlodziez 0-18 lat 0

Poradnia Terapii Uzaleznien przy Szpitalu Powiatowym w Radomsku:
[lo$¢ pacjentow:

e mezczyzni - 74

e kobiety - 45

e milodziez do lat 18 nie jest przyjmowana
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Osoby uzaleznione od alkoholu na kazdym etapie procesu trzezwienia mogg otrzymac¢ wsparcie
w funkcjonujacych w Radomsku stowarzyszeniach, ktore podejmujg dziatania informacyjne
1 profilaktyczne (spotkania grup wsparcia, poradnictwo). Do stowarzyszen tych naleza:

e Klub Wzajemnej Pomocy ,,Szansa”

e Stowarzyszenie "Mozna Inaczej”

e Radomszczanskie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Carpe Diem”
Wspomniane stowarzyszenia sg takze miejscem spotkan grup AA, AL ANON 1 DDA. Grupa AA
dziata takze przy Poradni Terapii Uzaleznien w Szpitalu Powiatowym w Radomsku.

I1.3.5. Komenda Powiatowa Policji w Radomsku

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Radomsku wynika, Zze najwigkszym
problemem jest naruszanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych. W celu
ograniczenia tego zjawiska funkcjonariusze Policji stale patrolujg okolice placowek handlowych
i lokali gastronomicznych, réwniez tych wskazywanych przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Funkcjonariusze Policji systematycznie prowadza tez kontrole trzezwos$ci kierowcow.

Ponizsza tabela zawiera szczegdtowe dane z 2016 roku:

[lo$¢ interwencji zwigzanych z udzialem osob 1445
pod  wplywem  alkoholu ~w  miejscach

niedozwolonych

[lo$¢ interwencji zwigzanych z udziatem 115

kierujacych pod wptywem alkoholu
(w tym 9 zdarzen drogowych spowodowanych
przez nietrzezwych kierowcow)

III. Cele i zadania Programu
I11.1.Cel glowny

Cel gtowny Programu to ograniczenie spozywania napojow alkoholowych oraz redukcja
probleméw spotecznych i1 zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w$réd
mieszkancow Miasta Radomsko.

II1.2. Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
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dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego.

Dziatania interwencyjne.
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III.3.

Alkoholowych dla Miasta Radomska na 2017 rok

Zadania stluzace realizacji celow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

I11.3.1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
Zadania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Realizowanie przez placowki terapeutyczne - ilo$¢ 0sdb uczestniczacych w |- osoby uzaleznione, Poradnie terapii
programéw terapeutycznych obejmujacych osoby programach terapeutycznych |- osoby wspotuzaleznione uzaleznien
uzaleznione i wspotuzaleznione
Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich, - ilo$¢ klubow, stowarzyszen, | - kluby i stowarzyszenia Wydziat Spraw
klubow i stowarzyszen - ilo§¢ przeznaczonych srodkow | abstynenckie, Obywatelskich
finansowych - 0soby wspotuzaleznione i Koordynator ds.
ich rodziny, osoby organizacji
uzaleznione pozarzadowych
Dofinansowanie specjalistycznych szkolen, - ilo$¢ szkolen, - osoby zajmujace sig¢ Wydziat Spraw
konferencji i sympozjéw dla 0s6b zajmujacych si¢ - ilo$¢ osob, ktore wziely terapiag uzaleznien, Obywatelskich
terapig uzaleznien, wspieraniem oso6b udziat w konferencjach i wspieraniem 0so6b MOPS
wspotuzaleznionych, cztonkow Miejskiej Komisji szkoleniach wspotuzaleznionych, MKRPA
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, - MKRPA,
pracownikoéw socjalnych i innych os6b pracujgcych w - pracownicy socjalni
obszarze uzaleznien
Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego: - ilo$¢ klientéw Punktu - mieszkancy miasta Wydzial Spraw
zatrudnienie specjalistow zajmujacych si¢ pomocg Konsultacyjnego, Radomsko Obywatelskich
osobom uzaleznionym, np. instruktor terapii - iloé¢ porad MOPS
uzaleznien, psycholog, specjalista przeciwdziatania MKRPA
przemocy domowej
Gromadzenie i upowszechnianie informacji na temat |- ilos¢ publikacji - mieszkancy miasta Wydzial Spraw
stacjonarnych i ambulatoryjnych placowek Radomsko Obywatelskich
terapeutycznych oraz udostepnienie informacji Punkt Konsultacyjny
mieszkancom miasta MOPS
MKRPA
Wspieranie poradni terapii uzaleznienh w postaci - ilos¢ srodkow - osoby zajmujace si¢ Wydzial Spraw
dofinansowania zakupu: niezbednego sprzetu, przeznaczonych na wsparcie terapig uzaleznien, Obywatelskich
superwizji klinicznej dla terapeutow, dofinansowanie | poradni terapii uzaleznien wspieraniem 0s6b MKRPA
szkolen 1 konferencji specjalistycznych wspotuzaleznionych
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I11.3.2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Prowadzenie placowek wsparcia dziennego - ilos¢ placowek, - rodzice, Wydziat Spraw
realizujacych programy profilaktyczne oraz - illo$¢ dzieci uczestniczacych | - dzieci i mtodziez Obywatelskich
socjoterapetyczne dla dzieci i mtodziezy z rodzin z w zajeciach, MOPS
problemem alkoholowym lub zagrozonych problemem | - ilo§¢ programoéw
alkoholowym realizowanych w szkotach i
innych placowkach o§wiatowo
— wychowawczych

Realizacja programéw przeciwdziatania przemocy w - illo$¢ programow, - ofiary przemocy, Wydzial Spraw
rodzinie i ochrony ofiar przemocy, poprzez - illo$¢ interwencji Policji, - rodziny, w ktorych Obywatelskich
poradnictwo, wsparcie socjalne i dziatania - illo$¢ prowadzonych spraw wystepuje przemoc lub sa Komenda Powiatowa
interwencyjne Zagrozone przemocy Policji

MOPS
Prowadzenie poradnictwa w zakresie rozwigzywania - ilo$¢ specjalistow, - ofiary przemocy Wydziat Spraw
problemow alkoholowych, przeciwdziatania przemocy | - ilo§¢ udzielanych porad Obywatelskich,
w rodzinie MOPS

MKRPA
Wspotpraca MKRPA z Policja, Sadem Rodzinnym, - illos¢ Niebieskich Kart, - rodziny zagrozone Wydzial Spraw
Kuratorami, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, |- ilos¢ 0sob objetych pomoca przemoca domowa Obywatelskich,
placowkami oswiatowymi, stuzbg zdrowia w zakresie |spoleczng w zwigzku z MKRPA
diagnozy i pomocy rodzinom zagrozonym przemoca  |przemocg domowa Komenda Powiatowa
domowg Policji
Sad Rejonowy
MOPS

placowki oswiatowe
i stuzby zdrowia

Upowszechnianie wiedzy na temat FAS —
Alkoholowego Zespotu Plodowego i innych zagrozen
zwigzanych z piciem alkoholu lub paleniem
papierosow przez kobiety w cigzy

- ilo§¢ programow,
- iloé¢ publikacji i programow
w $srodkach masowego przekazu

- kobiety w cigzy,

- poradnie ,,K”,

- mieszkancy miasta
Radomsko

Wydzial Spraw
Obywatelskich
MKRPA
MOPS
Stuzba zdrowia
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I11.3.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki
odpowiedzialne
Prowadzenie programéw profilaktycznych dotyczacych |- ilos¢ programow, - mieszkancy miasta Wydziat Spraw
trzezwosci kierowcow oraz programow -ilo$¢ srodkow finansowych Radomsko Obywatelskich
uswiadamiajacych dla pasazerow przeznaczonych na realizacje MKRPA
programow, Komenda Powiatowa
- ilo§¢ zaje¢ podczas kursow w Policji
szkotach nauki jazdy w Szkoty nauki jazdy
Radomsku,
- ilo§¢ przekazanych materiatow
Profilaktyka zaktocen porzadku publicznego w zwigzku |- ilo§¢ informacji przekazanych |- mieszkancy miasta Wydziat Spraw
ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych do Komendy Powiatowe;j Radomsko Obywatelskich
- informowanie Policji o takich miejscach, Policji, MKRPA
- wspotpraca z dzielnicowymi, - liczba interwencji podjetych Komenda Powiatowa
- monitoring miejsc szczegodlnie narazonych przez funkcjonariuszy Policji w Policji
zwiazku z nieprzestrzeganiem
zakazu spozywania alkoholu w
miejscach publicznych
Programy profilaktyczne i edukacyjne kierowane do |- ilo$¢ programow, - mieszkancy miasta Wydziat Spraw
rodzicéw/opiekundéw m.in. z zakresu podniesienia - ilo$¢ $rodkow finansowych na |[Radomsko Obywatelskich,
kompetencji wychowawczych, rozwigzywania realizacje programow, Wydzial Edukacji i
konfliktow z dzie¢mi 1 mlodziezg, profilaktyki - ilo§¢ 0s6b biorgcych udziat Kultury
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy MOPS
KPP
instytucje kultury
placowki oswiatowe
MOSiIR
Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od -ilo$¢ programéw, - dzieci i mtodziez Wydziat Spraw
alkoholu, realizacja programow profilaktycznych - ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w Obywatelskich,
skierowanych do dzieci i mtodziezy uwzglgdniajacych | programach MOPS
aktywno$¢ sportowa, kulturalng MOSiR
instytucje kultury
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organizacje pozarzagdowe

Tworzenie nowych i wspieranie istniejagcych miejsc - illos¢ placowek wsparcia - dzieci i mlodziez Wydziat Spraw
wsparcia srodowiskowego dla dzieci z rodzin z dziennego i placowek z Obywatelskich
problemem alkoholowym oraz dzieci zagrozonych programem MOPS
problemami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu lub | socjoterapeutycznym

innych $§rodkow psychoaktywnych przez rodzicow lub | dziatajacych w miescie,

opiekunow ($wietlice i kluby z programem opiekunczo | - liczba uczestnikow programu

- wychowawczym i socjoterapeutycznym)

Dofinansowanie wyjazdow, w tym wakacyjnych, dla |- $rodki przeznaczone na - dzieci i mlodziez Wydzial Spraw
dzieci i mtodziezy, ktorym towarzyszy program dofinansowanie wyjazdow, Obywatelskich
profilaktyczny, promocji zdrowia - ilo§¢ wyjazdow, MOPS

- liczba dzieci bioracych udziat
w wyjazdach

organizacje pozarzadowe

Prowadzenie kampanii spotecznych, integracyjnych
promujacych zdrowy styl zycia i przeciwdziatajacych
wykluczeniu spotecznemu takich jak: dni trzezwosci,
wigilia klubow abstynenckich

- ilo§¢ kampanii spotecznych i
integracyjnych,

- liczba organizatorow,

- liczba uczestnikow

- mieszkancy miasta
Radomsko

Wydziat Spraw
Obywatelskich
MOPS
MKRPA
organizacje pozarzadowe
placowki oswiatowe
instytucje kultury

I11.3.4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych
shuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Dzialania

Wskaznik osiagniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Dofinansowanie przedsigwzi¢¢ realizowanych przez - wysoko$¢ srodkow na - instytucje, stowarzyszenia, Wydziat Spraw
podmioty, ktorych cele statutowe przewiduja dofinansowanie dziatan osoby fizyczne - Obywatelskich
podejmowanie dziatan zwiazanych z prowadzace dziatalnos¢ w MOPS
przeciwdzialaniem alkoholizmowi zakresie rozwigzywania MKRPA
problemow alkoholowych

Dofinansowanie dzialan instytucji oraz organizacji - wysokos$¢ dofinansowania dla | - instytucje i organizacje Wydziat Spraw
pozarzadowych, ktére pomagaja osobom organizacji pozarzadowych pozarzadowe Obywatelskich
uzaleznionym, ich rodzinom oraz osobom zagrozonym MOPS
uzaleznieniem. MKRPA

Wspotpraca ze srodowiskami koscielnymi w sferze ich

- wysokos¢ dofinansowania

- mieszkancy miasta

Wydziat Spraw
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dziatalno$ci na rzecz profilaktyki i promowania postaw

trzezwosciowych

dziatan

Radomsko

Obywatelskich
MOPS, MKRPA
Koscioty katolickie
i inne koscioly
Zwiazki wyznaniowe

IIL1.3.5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131i15 ustawy

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oska

rzyciela publicznego;

Dzialania

Wskaznik osiagniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Podejmowanie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy,
promocji i warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

- liczba kontroli punktéw sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych,

- liczba podjetych interwencji w zwigzku
z nieprzestrzeganiem zasad i warunkow
korzystania z wydanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,

- liczba wszczgtych postepowan w
zwigzku z naruszeniem art. 13' i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym
decyzji o cofnigciu zezwolenia na
sprzedaz alkoholu

- mieszkancy miasta
Radomsko

Wydziat Spraw
Obywatelskich
MKRPA

I11.3.6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego

Dzialania

Wskaznik osiagniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego

- illo$¢ programow
- ilo$¢ $rodkow finansowych

- mieszkancy miasta
Radomsko

Wydziat Spraw
Obywatelskich
MOPS
organizacje pozarzagdowe

Monitoring pod katem konieczno$ci
zwigkszenia wsparcia dla Centrum Integracji
Spoteczne;j

- ilo§¢ prowadzonych Centrow Integracji
Spotecznej w Radomsku

- liczba uczestnikdéw centréw integracji
spotecznej dotknietych problemem
uzaleznien

- mieszkancy miasta
Radomsko

Wydziat Spraw
Obywatelskich




II1.3.7. Dzialania interwencyjne

Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Finansowanie badan i sporzadzanie opinii w |- ilo§¢ sporzadzonych opinii - 0soby uzaleznione od Wydziat Spraw
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu na alkoholu Obywatelskich
potrzeby MKRPA MKRPA
Komenda Powiatowa Policji
Realizacja wnioskoéw kierowanych od innych |- ilo$¢ wnioskéw kierowanych do Sadu MKRPA
instytucji ( MOPS, KPP, Zespot Rejonowego o zaopiniowanie do leczenia MOPS

Interdyscyplinarny Przeciwdziatania
Przemocy) do MKRPA dot kierowania 0sob
na leczenie uzaleznienia,

odwykowego
- ilo$¢ srodkow finansowych
poniesionych na sporzadzenie opinii

jw.

Komenda Powiatowa Policji
Zespot Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy
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Rozdzial IV. Realizacja Programu

IV.1. Koordynator Programu

Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Radomska.

IV.2. Realizatorzy Programu
Instytucje:

Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Radomska,

Wydziat Edukacji i Kultury Urzedu Miasta Radomska,

Wydzial Informacji i Promocji Urzedu Miasta Radomska,

Wydzial Bezpieczenstwa i Porzadku Urzgdu Miasta Radomska,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radomsku,
Punkt Konsultacyjny,

Poradnie Terapii Uzaleznien,

Komenda Powiatowa Policji w Radomsku,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Radomsku,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radomsku,

Miejski Dom Kultury w Radomsku,

Miejska Biblioteka Publiczna w Radomsku ,

Muzeum Regionalne im. Stanistawa Sankowskiego w Radomsku,
Placowki oswiatowe,

Placoéwki stuzby zdrowia,

Stowarzyszenia abstynenckie,

Organizacje pozarzadowe.

Zasoby ludzkie:
W zakresie realizacji Programu Miasto korzysta z wiedzy 1 do$wiadczenia osob zawodowo
zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien, a w szczeg6lnosci:

specjalistow psychoterapii uzaleznien,

terapeutdw 1 instruktorow terapii uzaleznien,

cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
funkcjonariuszy Policji,

sedzidéw, kuratoréw sadowych i pracownikow socjalnych,

prokuratorow,

cztonkow organizacji pozarzadowych,

pracownikOw o$wiaty,

pracownikow stuzby zdrowia.

IV.3. Zrédla finansowania
Finansowanie dziatan podejmowanych w zwiagzku z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Miasta Radomsko na 2017 rok odbywa si¢
W oparciu o:
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e Srodki finansowe budzetu Miasta Radomsko, zgodnie z klasyfikacja budzetowa, w tym
srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych,

srodki wtasne organizacji pozarzadowych,

nieodptatng prace wolontariuszy,

srodki zewngtrzne,

srodki przekazywane z Narodowego Funduszu Zdrowia.

IV.4. Monitoring i sprawozdawczo$¢
Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktdry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania s3 realizowane zgodnie
z zatlozonym planem. Monitoring bedzie obejmowat nastepujace elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,

e wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan oraz zrodia ich

pochodzenia,

e stan realizacji poszczegolnych zadan.
Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony przy wykorzystaniu sprawozdan
przekazywanych przez jego realizatorow do Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta
Radomsko.
Monitoring realizacji Programu dostarczy roéwniez informacji pozwalajacych na przeprowadzenie
ewaluacji.
Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Radomsku

1. Czlonkom MKRPA w Radomsku przystuguje wynagrodzenie za udzial w pracach
Komisji 1 Zespolow Roboczych.

2. Wysokos¢ wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji i Zespotu Roboczego wynosi:
a) w przypadku cztonkéw Zespotu Profilaktyki oraz Orzekajacego - 88 zt brutto (stownie:
osiemdziesigt osiem zl) za posiedzenie; miesi¢cznie nie wigcej niz 352 zlotych brutto
(stownie: trzysta piec¢dziesigt dwa ztote 00/100).

b) w przypadku Przewodniczacych Zespolow: Profilaktyki oraz Orzekajacego — 88
ztotych brutto (slownie: osiemdziesigt osiem 00/100) za posiedzenie; miesigcznie nie
wiecej niz 528 zt brutto (stownie: pieéset dwadziescia osiem ztotych 00/100).

c¢) w przypadku Przewodniczacego oraz czitonkow Zespotu Kontroli- 106 zl brutto
(stownie: sto szes¢ zlotych 00/100) za posiedzenie; miesi¢cznie nie wigcej niz 636 zt
brutto (stownie: szescset trzydziesci szes¢ ztotych 00/100).

d) w przypadku Przewodniczacego oraz Sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych - 106 zl brutto (slownie: sto sze$¢ zitotych 00/100);
miesi¢cznie nie wigcej niz 636 zt brutto (stownie: szeséset trzydzieSci szes¢ ztotych
00/100).

3. Wyptata wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 2 nastgpuje na podstawie list obecnosci
z posiedzenia Komisji 1 z posiedzen Zespotow Roboczych zaparafowanych przez
Przewodniczacego danego Zespolu (w przypadku posiedzen Zespotu) lub
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Przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Radomsku.

4. Zatwierdzona do wyplaty lista jest podstawa dokonania wyptaty w kasie Urzedu Miasta
Radomska lub przelania kwoty na rachunek bankowy cztonka MKRPA.

5. 0Od kwot okreslonych w pkt. 2 odprowadzona b¢dzie zaliczka na podatek dochodowy.
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