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I. Wprowadzenie

Uzaleznienie od alkoholu nalezy do gléwnych chordb cywilizacyjnych i dotyczy
milioné6w o0s6b uzaleznionych 1 ich bliskich. Jest powaznym problemem spotecznym,
generujacym nie tylko szkody zdrowotne, ale 1 spoteczne czy ekonomiczne. Wymaga on
podejmowania réznorodnych dzialan stanowigcych $rodki zaradcze oraz naprawcze.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Miasta
Radomsko na 2018 rok, zwany dalej Programem okresla lokalne dziatania w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkdd spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Jest skierowany do
wszystkich mieszkancéw Miasta Radomsko. Przedstawione w Programie dziatania opieraja si¢
na wspolpracy instytucji pomocy profesjonalnej 1 organizacji pozarzadowych, dostosowane sa do
mozliwo$ci potrzeb lokalnych. Nalezy podkreslic, ze w opisach dziatah realizowanych
w ramach Programu wigkszo§¢ zadan profilaktycznych, korekcyjnych 1 terapeutycznych
zwigzanych z rozwigzywaniem tych problemow odgrywa istotng rolg takze w rozwigzywaniu
problemoéw zwigzanych z zagrozeniem wykluczenia spotecznego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Miasta
Radomsko na 2018 rok zostat opracowany wraz z Miejska Komisjag Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Radomsku.

Podstawg prawna do prowadzenia dziatah z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 z pdZn. zm.) oraz :

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.].
Dz.U.2015, poz.1390)

2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.2017, poz. 1875)

3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Rozporzadzenie Rady Ministroéw z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020, Dz.U.
z 2017 roku poz. 1492)

4. Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata
2017 — 2020, Lodz 2016 (http://www.rcps-lodz.pl/index.php/dokumenty-strategiczne-i-
badania/plany-i-programy)

W swojej konstrukcji merytorycznej Program koresponduje z zatozeniami zawartymi
w Rekomendacjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2018.

I1. Diagnoza wybranych zagadnien spolecznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom

Uchwalany corocznie Program, stanowi podstawe do prowadzenia dzialan majacych na
celu rozwigzywanie problemoéw wynikajacych z zazywania 1 naduzywania substancji
psychoaktywnych. Duza wage przyktada si¢ do odpowiedniego zidentyfikowania negatywnych
zjawisk zwigzanych z alkoholem, ktére zachodza lub moga zajs¢ w naszej spolecznosci.
Z informacji uzyskiwanych od podmiotéw zajmujacych si¢ pomoca osobom uzaleznionym
1 dzialajacych w zakresie profilaktyki przeciwdzialania uzaleznieniom wynika, Zze Miasto
Radomsko nie stanowi odstgpstwa w skali kraju i zachodzace w Radomsku zjawiska, trendy
1 problemy wynikajace z uzywania alkoholu pokrywaja si¢ z obserwowanymi w skali kraju.


http://www.rcps-lodz.pl/index.php/dokumenty-strategiczne-i-badania/plany-i-programy
http://www.rcps-lodz.pl/index.php/dokumenty-strategiczne-i-badania/plany-i-programy

1. Zjawisko uzaleznienia od alkoholu w Polsce

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i1 zdrowotne, jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkod
oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. '

POLSKA RADOMSKO
Liczba mieszkancow w 2016 roku
37100 000 45737
. 7 . 0
Liczba o0sd6b uzaleznionych ok.2 % ok. 800 000 0sb ok. 915 0s6b

od alkoholu dorostej populacji

Doro$li zyjacy w otoczeniu osoby
uzaleznionej (rodzice,

ok. 4 %

. .. | ok. 1500000 osob ok. 1 800 osob
dorostej populacji

wspotmatzonek)
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach ok. 4 % , ,
k. 1 500 000 k. 1 800 osob
z problemem alkoholowym od 0— 18 lat © 0s6b © 080

ok. 5% -7 % ok. 1 900 000 oso6b ok. 2 300 osob
. (e ()

Osoby pijace szkodliwie, nie doroste; aci - -
uzaleznione od alkoholu OTOSICI POPWAAL 1\ 2 600 000 0s6b | ok. 3 200 osob

Tabela 1. Populacje 0sob, u ktorych wystepujq rozne kategorie problemow alkoholowych
(dane szacunkowe)

1.1. Spozycie alkoholu w wybranych okresach.
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Wykres 1: Spozycie 100 % alkoholu w przeliczeniu na 1 mieszkanca Polski w litrach w latach 2005 — 2015
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych PARPA,2016

1. Katarzyna Lukowska, Katarzyna Okulicz — Kozaryn - ,,Budowa gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa probleméw — drzewa celow”, ksigzka pod patronatem PARPA,
ETOH Fundacja Rozwoju Profilaktyki 2016



Wykres nr 1 wedlug danych Ministerstwa Zdrowia obrazuje spozycie 100%
alkoholu w przeliczeniu na 1 mieszkanca Polski w litrach w latach 2005 — 2015.

W strukturze spozywanych napojow alkoholowych najwigkszy jest udziat piwa, ktory
w dalszym ciggu wzrasta, w dalszej kolejnosci wyroby spirytusowe, w tym wodka, a na ostatnim
miejscu znajduje si¢ wino i miody pitne (wykres 2).
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Wykres 2: Spozycie poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych w przeliczeniu na 100 % alkohol
(w litrach) w Polsce
Zrédlo: Sprawozdanie z wykonania ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od 1 stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014 r. -
opracowane przez Ministra Zdrowia, przyjete przez Rade Ministrow w 2015 r.?

1.2. Dostepno$¢ ekonomiczna i fizyczna

Duzy wplyw na poziom spozycia alkoholu ma jego dostepno$¢ ekonomiczna oraz
dostepnos$¢ fizyczna.

Dostepnos¢ ekonomiczna oznacza relacj¢ miedzy ceng alkoholu a dochodami
poszczegolnych konsumentow. Na ceng w duzej mierze wptywa warto$¢ podatku akcyzowego,
ktory jest regulowany na poziomie centralnym i samorzady lokalne na ten wymiar dost¢pnosci
nie maja bezposredniego wplywu. Wskaznikiem dostgpnosci ekonomicznej napojow
alkoholowych jest liczba butelek poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych, ktore mozna
kupi¢ za Srednie wynagrodzenie miesigczne. Wykres 3 pokazuje, jak w ciggu kilkunastu lat
zwigkszala si¢  dostgpnos¢ ekonomiczna poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych.
Jeszcze w 2001 roku za $rednig miesigczng pensj¢ mozna byto kupi¢ 88 butelek wodki, a w 2014
juz 175 (wzrost o prawie 100%). Wiele badan potwierdza, ze popyt na napoje alkoholowe,
podobnie jak w przypadku wigkszo$ci innych towardéw, ro$nie wraz ze spadkiem ceny, 1 maleje,

2. http:/www.parpa.pl/images/file/Sprawozdanie 2014.pdf,stanna 31.10.2016
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od kiedy ceny ida w gore, dlatego racjonalna polityka cenowa jest jednym z podstawowych
narzedzi stuzacych ograniczaniu szkdd powodowanych przez alkohol.

Dostepnosé fizyczna z kolei to gestos¢ sieci punktow sprzedazy alkoholu modyfikowana
realng mozliwoscig jego zakupu. W Polsce na jeden punkt sprzedazy w roku 2014 przypadato
273 mieszkancow (dorostych 1 dzieci), za§ na jeden punkt sprzedazy napojow
wysokoprocentowych o zawartosci powyzej 18 % przypada 380 osob. ,,Dostepnos¢ alkoholu ma
wplyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wpltyw na rozpowszechnienie problemow.
Wazrost liczby punktow sprzedazy ma wpltyw na rozpowszechnienie problemow. Wzrost liczby
punktow sprzedazy, przedluzenie godzin otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu

konsumpcji, natomiast ograniczenie dostepnosci — do jej spadku”. *
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Wykres  3:  Dostepnos¢  ekonomiczna  napojow  alkoholowych — w  latach 2001  -2014
Zrodlo: Sprawozdanie z wykonania ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od 1 stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014

opracowane przez Ministra Zdrowia, przyjete przez Rade Ministrow w 2015 r.

1.3. Picie alkoholu przez mlodziez.

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrod
mlodziezy szkolnej. Wielokrotnie probuja alkoholu z ciekawosci. (...) Dostrzegaja, ze po
alkohol siegaja dorosli, wiec sami tez pragng go skosztowac, poniewaz w ten sposob nasladuja
swoich rodzicow.

Dziecko siega po alkohol, poniewaz:

e chce zapomnie¢ o ktopotach,
e alkohol wyglada do$¢ absorbujaco - ma barwng etykiete, butelka ma atrakcyjny wyglad,

3 Patrz przypis |



w Srodkach masowego przekazu jest zachecajaca reklama,
jest fatwa dostepnose¢,
zapelnia pustke samotnos$ci
chee ztagodzi¢ bol, smutek, napiecie, lek, zmeczenie czy tez chce wyeliminowa¢ nude®.
Roéwnoczes$nie nalezy zaakcentowal istotne powigzania trzech mechanizméw, za
posrednictwem ktorych wplyw na picie dziecka moga mie¢ rodzice:

e rodzice jako wzorzec,

e rodzice jako nauczyciele,

e rodzice jako zrodlo wsparcia dla dorastajgcych dzieci ktore majg problemy.’

Badania ESPAD przeprowadzone w 2015 roku pokazuja, ze chociaz raz w ciggu
swojego zycia alkohol pito blisko 84 % 15 — 16 latkéw i 96 % 17 — 18 latkow. Najbardziej
rozpowszechnionym napojem alkoholowym, zard6wno w grupie miodszej jak 1 starszej, jest
piwo.°
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Wykres 4: Postrzegana dostgpnos¢ napojow alkoholowych — odsetek badanych, ktorzy wybrali odpowiedz
,,Bardzo tatwe, do zdobycia” (wiek 15-16 lat)

Zrédlo: ,, Uzywanie substancji psychoaktywnych przez mlodziez w 2015 roku. - prezentacja’’

4  Por. Jerzy Mellibruda, Tejemnice ETOH, Warszawa 1993, s. 12

5 Por. Ireneusz Kaczmarczyk ,, Wspolnota Anonimowych Alkoholikoéw w Polsce”, Warszawa 2008, s. 43

6. Katarzyna Lukowska, Katarzyna Okulicz — Kozaryn - ,,Budowa gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa probleméw — drzewa celéw”, ksiazka pod patronatem PARPA,

ETOH Fundacja Rozwoju Profilaktyki 2016, str. 17- 21

7. ,Uzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez w 2015 roku. - prezentacja”, http://www.cinn.gov.pl/portal?id=90700
stanna 02.11.2016 1.


http://www.cinn.gov.pl/portal?id=90700

W badaniach tych prawie potowa nastolatkow (48%) deklaruje, iz zdobycie piwa jest
,bardzo tatwe”. Zauwazalna jest tendencja spadkowa, co wskazuje na wzrost §wiadomosci

sprzedawcow.

Badania ,,Postawy mtodziezy wobec alkoholu™ realizowane przez CBOS w 2016 roku
ujawnily zrodta dostepnosci alkoholu dostepnosci dla mtodziezy.®

odmowa odpowiedzi S 8
kupito go osobiscie [ 5,1
wzieto z domu I 7,3

kupita go inna osoba niepetnoletnia I 11,6
kupita go osoba petnoletnia I 34,2
zostat poczestowany przez osobe dorostg I 33,8

0 5 10 15 20 25

Wykres 5: Pochodzenie alkoholu pitego za pierwszym razem
Zrodlo: “Postawy miodziezy wobec alkoholu”

35 40

Wyniki jednoznacznie wskazuja, ze alkohol trafia w rece nieletnich za sprawa dorostych (Wykres
5). Ponadto styl zycia rodzicow 1 stosunek do alkoholu obowigzujacy w domu rodzinnym maja
wyrazny wplyw na sigganie po alkohol przez mtodziez. Potwierdza to niestety zjawisko, ze
rodzice i osoby doroste zbyt czesto przyzwalajg lub wrecz zachecaja mlode osoby do picia

alkoholu, thumaczac to jakas$ specjalng okazja.

Wyniki badan ESPAD z roku 2015 dla wojewodztwa t6dzkiego pokazuja, ze do picia
alkoholu w okresie 12 miesigecy poprzedzajacych badanie przyznato si¢ 84,3% dziewczat 1 81,1%
chlopcow trzecich klas gimnazjum oraz 95,3% uczennic i 95,2% uczniow klas II szkot

ponadgimnazjalnych.

badania krajowe

badania lodzkie

III klasy szkél gimnazjalnych chlopcy 50,20% 66,50%
III klasy szkol gimnazjalnych dziewczeta 47,15% 68,70%
IT klasy szkol ponadgimnazjalnych chlopcy 83,00% 88,60%
II klasy szkol ponadgimnazjalnych dziewczeta 81,70% 89,20%

8 Postawy mtodziezy wobec akoholu”, CBOS,

http://centrumprasowe.pap.pl/cp/pl/attachment/24705185,Postawy nbsp mlodziezy nbsp wobec nbsp alkoholu wyniki nbs

p_badan_nbsp_CBOS.pdf,20160707/



http://centrumprasowe.pap.pl/cp/pl/attachment/24705185,Postawy_nbsp_mlodziezy_nbsp_wobec_nbsp_alkoholu_wyniki_nbsp_badan_nbsp_CBOS.pdf,20160707/
http://centrumprasowe.pap.pl/cp/pl/attachment/24705185,Postawy_nbsp_mlodziezy_nbsp_wobec_nbsp_alkoholu_wyniki_nbsp_badan_nbsp_CBOS.pdf,20160707/

Tabela. 2 Spozycie alkoholu w ciggu trzydziestu dni przed badaniem wsrod uczniow III klas szkot
gimnazjalnych i Il klas szkol pondgimnazjalnych w roku 2015— porownanie wynikow badan
ESPAD w Polsce i w wojewddztwie todzkim

Istotnym czynnikiem posrednio wptywajacym na uzywanie alkoholu przez mtodych ludzi
jest jego dostepnosé. W wojewddztwie todzkim — w poszczegdlnych grupach od 56 % do 70 %
respondentoéw uznato, ze zakup napojoéw alkoholowych nie bytby dla nich problemem - jest to
w kazdej grupie o kilka punktow procentowych wigcej, niz w analogicznych badaniach
krajowych. Na rozpowszechnienie picia alkoholu ogromny wptyw moga mie¢ postawy rodzicow:
stopien przyzwolenia i ogdlna sprawno$¢ wychowawcza rodzicOw wyrazajaca si¢ w umiejetnosci
wpajania dzieciom zasad, §wiadczenia im opieki 1 wsparcia emocjonalnego a zarazem stawiania
im granic i konstruktywnego reagowania na zachowania destrukcyjne. °

2. Zjawisko uzaleznienia od alkoholu w Radomsku
Na wysoki poziom wskaznikdw spozywania alkoholu przez miodych ludzi wptyw ma

wiele czynnikoéw, ale jednym z wazniejszych, na ktory mamy mozliwo$¢ oddziatywania na
gruncie lokalnym, jest dostgpno$¢ fizyczna napojow alkoholowych.

2015 2016

liczby mieszkancow liczby mieszkancow

przypadajacych na
jeden punkt
sprzedazy alkoholu.

przypadajacych na jeden
punkt sprzedazy
alkoholu.

Liczba mieszkancow w Radomsku

46 336

45 737

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(sklepy)

(Uchwata nr XVI/144/04 Rady Miejskiej w Radomsku z dnia 30

stycznia 2004 roku, Uchwata nr XI/80/11 Rady Miejskiej w
Radomsku z dnia 30 czerwca 2011 roku)

140

330

140

326

Limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne)

(Uchwata nr XV1/144/04 Rady Miejskiej w Radomsku z dnia 30
stycznia 2004 roku, Uchwata nr XI/80/11 Rady Miejskiej w
Radomsku z dnia 30 czerwca 2011 roku)

60

772

60

762

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

(sklepy)

140

330

136

336

9 Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata 2017 — 2020,
Lo6dz 2016 (http://www.rcps-lodz.pl/index.php/dokumenty-strategiczne-i-badania/plany-i-programy),

str. 13-16



http://www.rcps-lodz.pl/index.php/dokumenty-strategiczne-i-badania/plany-i-programy

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 41
(lokale gastronomiczne)

1130

42 1088

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o

zawartosci alkoholu powyzej 18 % przeznaczonych do 130

spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

356

127 360

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o

zawartosci alkoholu powyzej 18 % przeznaczonych w 21

miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

2206

18 2541

Tabela 3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Radomsku w latach 2015 — 2016
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Urzedu Miasta Radomsko

Ponizsza tabela przedstawia warto$¢ sprzedanego alkoholu w poszczegdlnych latach na
terenie Miasta Radomska 1 jest opracowana na podstawie oswiadczen zlozonych przez
przedsiebiorcoOw prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.

rok Do 4,5 % 0d 4,5% do 18% Pow. 18 % razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem
piwa)

(wzt) (wzt) (wzh) (w zt)
2011 21 206 508,84 4 839 880,06 18 945 223,91 44 991 612,81

(w zL.) (w z1.) (wzl) (w z1.)
2012 21 840 333,14 4 612 478,35 19 668 921,40 46 045 009,23

(w zt) (w zt.) (wzh) (w zt)
2013 21 375 890,38 4 686 175, 80 19 361 839,67 45 423 905,85

(wzt) (wzt) (wzh) (w zh)
2014 23 053 755,32 4792 505,09 22 503 945,80 50 350 206,21

(w z1.) (w z1.) (wzl) (w z1.)
2015 21 813 700,04 4 846 138,76 21 887 086,42 48 546 925,22

(wzt) (wzt) (wzt) (wzt)
2016 21 653 810,96 4 697 473,37 23 037 338,78 49 388 623,11

Tabela 4. Wartos¢ alkoholu sprzedanego w latach 2011 — 2016 na terenie Miasta Radomsko




49 388 623,11 zt
23 037 338,78 z#

2016 4697 473,37 74
_ 21 653 810,96 zt

21 887 086,42 zt

2015 4 846 138,76 zt
_ 21 813 700,04 zt

I, 50 350 206,21 zt

22 503 945,80 2

2014 4792 505,00 z4
_ 23 053 755,32 zt

19 361 839,67 z#

2013 4 686 175,80 zt
_ 21 375 890,38 zt

19 668 921,40 z#

2012 4612 478,35 74
_ 21 840 333,14 7t

18 945 223,91 z#

2011 4 839 880,06 zt
_ 21 206 508,84 zt

0,00 zt 20 000 000,00 zt 40 000 000,00 zt 60 000 000,00 zt

48 546 925,22 zt

Lata

48 423 905,85 zt

46 045 009,23 zt

441991 612,81 zt

Wartos¢ sprzedazy w min

I do 4,5 % (oraz piwa)
s 0d 4,5% do 18 % (z
wyjatkiem piwa)

pow 18 %
s OGOLEM
— Srednia (OGOLEM)

Wykres 6. Wartos¢ sprzedanego alkoholu w latach 2011 — 2016 na terenie Miasta Radomsko
(na podstawie oswiadczen ztoZonych przez przdsiebiorcow prowadzgcych sprzedaz
napojow alkoholowych)

Jak wynika z powyzszych danych od roku 2011 roku notujemy wzrost warto$ci sprzedanego

alkoholu w Radomsku, a szczegdlnie piwa. Warto$¢ sprzedanego piwa w 2016 roku wyniosta 21
653 810,96 zI co oznacza, ze kazdy mieszkaniec Miasta Radomska bez wzgledu na wiek wydat
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na zakup piwa 473 zi (Srednio 190 butelek piwa rocznie). Jest to wynik zdecydowanie
niepokojacy.

2. Skala zjawiska uzaleznienia w Radomsku

O skali zjawiska siggania po substancje psychoaktywne  bezposrednio mozna
wnioskowa¢ z danych uzyskanych od dziatajacych na terenie miasta Radomska poradni terapii
uzaleznien. Z informacji otrzymanych od podmiotow zajmujacych si¢ pomoca osobom
uzaleznionym wynika, ze Radomsko nie stanowi odstepstwa w skali kraju i zachodzace
w naszym mies$cie zjawiska, trendy i1 problemy pokrywaja si¢ tymi obserwowanymi w skali kraju.
Pomoc terapeutyczng 1 rehabilitacyjng od alkoholu w Radomsku $wiadcza:

1) Poradnie

e Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Szpitalu Powiatowym w Radomsku
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej COGITO w Radomsku
® Specjalistyczne Centrum Psychoterapii i Terapii Uzaleznien ProMental

Dane szczegdlowe na temat liczby 0so6b objetych wsparciem przez w/w poradnie:

Szpital Powiatowy | Niepubliczny Speccje i‘llgfly:lz“e
w Radomsku Zaklad Opieki .. .
. Psychoterapii i .
Zdrowotnej T i Uzaleznien ogolem
Poradnia Leczenia erapit Lzaleznien
Uzaleznien COGITO ProMental
Liczba pacjentow
uzaleznionych w trakcie 201 105 21 327
terapii
Liczba pacjentow,
ktérzy ukonczyli terapie 35 58 4 97
terapie
Liczba pacjentéw,
ktorzy przerwali terapie 25 81 > 111
Liczba pacjentow
wspétuzaleznionych, 0 21 0 21
ktérzy ukonczyli terapie

Tabela 5. Dane z radomszczanskich poradni terapii uzaleznien w okresie od 1.01.2017 do
30.09.2017

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z poradni leczenia uzaleznien
i Specjalistycznego Centrum Psychoterapii i Terapii Uzaleznien
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2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Radomsku

MKRPA jest powotana na podstawie art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (j.t.: Dz. U. z 2016 r., poz. 487,
z pézn. zm.). Strukturg, zadania oraz organizacj¢ pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Radomsku, zwanej dalej Komisja, okresla Regulamin
wprowadzony Zarzadzeniem Nr 250/2014 Prezydenta Miasta Radomsko z dnia 26 listopada 2014
roku.

Do zadan Komisji nalezy:

a) inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz pomoc psychospoteczna przed przemoca w rodzinie, w ktérej wystepuje problem
alkoholowy,

b) integracja spoteczna 0so6b uzaleznionych od alkoholu,

c)podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
d)opiniowanie zgodno$ci lokalizacji punktow sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych z uchwalami Rady Miejskiej w Radomsku, jak rowniez kontrole punktow
w zakresie przestrzegania zasad i1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

W ramach MKRPA w Radomsku dzialajg trzy Zespoty Robocze:
e Zespot Orzekajacy,
e Zespot Profilaktyki,
e Zesp6l Kontroli

Zadania gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w ramach dziatan
wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia:

a)

Przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy. Kazdy ztozy¢ moze zawiadomienie rozpoczynajace
procedure, przy czym osoba/podmiot zawiadamiajgca/y nie staje si¢ strong postepowania. Ustawa
nie przewiduje udzialu w tym postepowaniu oséb przekazujacych informacje, jak tez czlonkow
rodziny osoby, o ktérej mowa w art. 24 ustawy.

b)

Zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktorej wplynelo zgloszenie i pouczenie jej
o koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy i poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych nie posiada
instrumentow prawnych do zobowigzania osoby, co do ktérej wplyneto zgloszenie, aby stawita
na spotkanie. Moze jedynie zaprosi¢ taka osob¢ na rozmowg. Bardzo istotne jest wiec
odpowiednie zmotywowanie osoby uzaleznionej od alkoholu do rozpoczecia leczenia i zmiany
swojej postawy. W spotkaniu takim nie mogg uczestniczy¢ osoby trzecie.

¢)
Skierowanie na badanie — jezeli osoba wezwana nie zgodzi si¢ na dobrowolne poddanie si¢
leczeniu, a wstepne czynnosci przeprowadzone w sprawie potwierdzaja, ze kontynuowanie
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postepowania jest korzystne dla tej osoby, uzasadnione jest skierowanie jej na badanie przez
biegtych (psycholog lub specjalista psychoterapii uzaleznien i1 psychiatra) w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego (art. 25
ustawy).

d)

Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym wraz z opinig wydana
przez bieglego (art. 26 ust. 3 ustawy), do ktorej naleza: opinia wydana przez bieglych, protokot
z rozmowy z osobag zglaszajaca do komisji przypadek naduzywania alkoholu, protokot
z rozmowy z osobg uzalezniong od alkoholu (o ile do takiej rozmowy doszlo), inne informacje
w sprawie. Jesli osoba uzalezniona nie stawila si¢ na rozmowe w terminie wskazanym przez
komisje ani tez na badanie przez bieglych, nalezy dotaczy¢ do wniosku informacje o podjetych
w tej sprawie czynno$ciach (liczba i terminy zaproszen wraz z informacjg o niestawieniu si¢ tej
osoby).

e)

Zlozenie wniosku o wszczeciu postepowania do sgdu rejonowego wlasciwego dla miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy (art. 26 ust. 3 ustawy).
Charakter tego postepowania, skutek orzeczenia mogacego prowadzi¢ do ograniczenia praw
1 wolnosci danej osoby oraz wskazanie niezwloczno$ci rozpoznania podkreslajg koniecznosé
dopelnienia wszystkich wymagan w skfadanym wniosku. '’

Dzialalnos¢ MKRPA w Radomsku

Zespol Orzekajacy

2014 2015 2016 2017
Liczba posiedzen 33 39 46 56
Liczba rozpatrzonych przez MKRPA 134 188 182 126
wnioskow (liczba kobiet / mezczyzn) 23/111 38/150 35/147 17/109
Liczba spraw skierowanych do Sadu
Rejonowego w Radomsku celem zastosowania 56 56 56 33
obowiazku poddania si¢ leczeniu oraz
ustanowienia kuratora az do zakonczenia
leczenia
Liczba spraw skierowanych do biegtych w celu 41 69 56 50
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu
Liczba spraw zawieszonych 53 64 63 59

Tabela 5. Klienci korzystajgcy z pomocy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Radomsku

10. Rekomendacje PARPA 2018, str. 77 - 80
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W ramach udzielania wszechstronnej pomocy Zesp6ot Orzekajacy:

e reaguje na kazdy sygnal §wiadczacy o naduzywaniu alkoholu oraz podchodzit do kazdego
przypadku indywidualnie z troskg o zapewnienie jak najlepszych warunkéw leczenia,
a rodzinom kompleksowego wsparcia i pomocy,

e informuje i motywuje do wuczestnictwa klientow i ich rodzin w spotkaniach
organizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie dzialajagce na terenie Radomska
i grup anonimowych alkoholikéw,

e kieruje osoby, u ktoérych podczas rozmowy rozpoznano problem przemocy domowej — do
terapeutow w Punkcie konsultacyjnym, ktore udzielity tym osobom profesjonalne;j
pomocy na temat postgpowania w sytuacji pomocy w rodzinie,

e w ramach wspoélpracy z Osrodkiem Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Radomsku klienci skorzystaja z oferty Osrodka tj psychologa, psychiatry
1 prawnika oraz innej pomocy zawartej w ofercie Osrodka.

e Kontynuuje Scista wspotprace z Miejskim  Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Radomsku — z pracownikami socjalnymi, w szczegdlnosci w sprawach: udzielenia
pomocy finansowej i rzeczowej, ztozenia wniosku do Sadu o leczenie psychiatryczne
1 skierowanie do Domu Pomocy spotecznej bez wymaganej zgody, itp.

e podczas posiedzen zesp6l kieruje réwniez osoby i ich rodziny uzaleznione od $rodkéw
psychoaktywnych do Konsultanta ds. Narkomanii.

Zespol Profilaktyki :

Zespot realizuje zalozenia programowe zgodne z wilasnym harmonogramem dziatan,
a spojne z wytycznymi Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Zadania Zespotu profilaktyki MKRPA:

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie, w ktorej wystepuje problem
alkoholowy.

2. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych oraz promowaniu trzezwego stylu zycia.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;,
w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
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Zesp6t 2017 roku kontynuowat wspotprace :

- z klubami 1 stowarzyszeniami abstynenckimi ,,Mozna Inaczej”, ,,Szansa” celem przekazywania
materiatéw o dziataniach tych organizacji na stron¢ www.profilaktyka.radomsko.pl,

- szkotami z terenu miasta Radomska celem przesylania 1 przekazywania informacji
o dzialaniach profilaktycznych prowadzonych przez szkoty oraz umieszczania ich na stronie
internetowe] Komisji.

- ze Stowarzyszeniem Psychologdéw 1 Pedagogow ,,Macierz”. Stowarzyszenie pomaga osobom,
ktore doswiadczyty przestepstwa i cztonkom ich rodzin.

Ponadto Zesp6t wiaczyt si¢ do:
e ogolnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”
e [ Radomszczanskiego Biegu Nocnego ,,Trzezwos¢ — to zdrowy styl zycia”
e . Swictojanskiego Rajdu Rowerowego”
e organizacji XX Forum Trzezwos$ciowego

e organizacji IX Otwartego Halowego Turniej Pitki Noznej Sympatykéw Zycia
w Trzezwosci

Przewodniczacy Zespotu wraz z Zespolem prowadzi i aktualizuje strong¢ internetowa
Komisji www.profilaktyka.radomsko.pl i fanpage MKRPA w serwisie spoleczno$ciowym
Facebook.

Zespol Kontroli

Do zadan Zespotu Kontroli nalezy przede wszystkim:
1. Dokonywanie ogledzin usytuowania punktow sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych, jak rowniez opiniowanie o zgodnosci ich lokalizacji z uchwatami Rady Miejskie;j
przed wydaniem zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Wystepowanie z wnioskami i opiniami dotyczacymi sprzedazy, podawania i1 spozywania
napojow alkoholowych na terenie gminy.

W okresie od 1 stycznia 2017 r. do 31 pazdziernika 2017 r. cztonkowie Zespotu Kontroli
przeprowadzili na terenie Miasta Radomska 34 (trzydziesci cztery) kontrole punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Miasta Radomska, udzielanych na podstawie
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ustawy z dnia 26  pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w  trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W trakcie prowadzonych czynno$ci kontrolnych punktow sprzedazy napojow
alkoholowych nie stwierdzono m.in. sprzedazy alkoholu niepelnoletnim lub nietrzezwym.

Zespot Kontroli przeprowadzil ogledziny punktow sprzedazy napojow alkoholowych
1 zaopiniowal pozytywnie 39 wnioskow podmiotow gospodarczych o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Brak byto opinii negatywnych.

3) Punkt Konsultacyjny

Punkt Konsultacyjny dziala w ramach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, pehiagc role informacyjno — poradnicza. Placowka udziela porad 1 wsparcia
osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom i bardzo czgsto jest pierwszym miejscem, gdzie
zglaszaja si¢ po pomoc osoby doznajace przemocy domowej. Oferta Punktu Konsultacyjnego
stata si¢ interdyscyplinarna, a jego zadaniem jest zdiagnozowanie problemow catej rodziny
1 zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkow (dorostych 1 dzieci).

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:
e motywowanie zaré6wno osob uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego
oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych;
e motywowanie osob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;
e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu);
e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;
e inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;
e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i1 kompetenc;ji
poszczegolnych shuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym pelnig :
e specjalista ds. przemocy w rodzinie,

instruktor terapii uzaleznien,

konsultant ds. narkomanii

pedagog — socjoterapeuta,

psycholog,

pracownicy socjalni.
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Porady udzielone przez Instruktora terapii uzaleznien podczas dyzurow
w Punkcie Konsultacyjnym

2014 2015 2016 2017

Liczba porad 1032 1916 1542 987
Liczba os6b 168 384 334 356
kobiety/mezczyzni 61/107 89/253 83/251 92/264
Liczba porad w kontakcie telefonicznym 384 387 472 724
Liczba 0s6b skierowanych na cykl spotkan z 85 123 82 77
instruktorem terapii w Punkcie Konsultacyjnym
Liczba 0s6b oraz udzielonych im porad w 455 o0sob
punkcie konsultacyjnym 1086 porad

- osobom z problemem alkoholowym 264 osoby

895 porad

- dorostym cztonkom rodziny osoby z 191 os6b
problemem alkoholowym (w tym 191 porad
wspoétuzaleznionym i Dorostym Dzieciom
Alkoholikéw)

Tabela 6. Klienci korzystajgcy z pomocy Punktu Konsultacyjnego w Radomsku

4) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Radomsku

Udzielanie pomocy wymaga wspOtpracy réznych shuzb i instytucji, powinno wigc mie¢
charakter interdyscyplinarny (gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, szkota,
o$rodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, policja, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.)
Szeroko rozumiang pomoc spoteczng oraz wsparcie w zakresie reintegracji spoleczno —
zawodowej dla 0sob dotknigtych i zagrozonych alkoholizmem realizuje Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Radomsku.
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Rodziny z Liczba oséb
. . ) ) problemem w rodzinach
ROK | Liczba rodzin pod Liczba oséb w alkoholowym alkoholowych
opiekg MOPS rodzinach
2012 1859 4065 233 346
2013 1926 4185 252 423
2014 1828 3784 171 283




2015 1757 3531 214 369

2016 1643 3128 208 360

Tabela 7. Skala zjawiska alkoholizmu wg danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Radomsku

Osoby uzaleznione od alkoholu na kazdym etapie procesu trzeZwienia mogg otrzymac¢ wsparcie
w funkcjonujacych w Radomsku stowarzyszeniach, ktére podejmuja dziatania informacyjne
1 profilaktyczne (spotkania grup wsparcia, poradnictwo). Do stowarzyszen tych nalezg:

e Klub Wzajemnej Pomocy ,,Szansa”

e Stowarzyszenie "Mozna Inaczej”
Wspomniane stowarzyszenia sg takze miejscem spotkan grup AA, AL ANON 1 DDA. Grupa AA
dziata takze przy Poradni Terapii Uzaleznien w Szpitalu Powiatowym w Radomsku.

5) Komenda Powiatowa Policji w Radomsku

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Radomsku wynika, zZe
najwigkszym problemem jest naruszanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych.
W celu ograniczenia tego zjawiska funkcjonariusze Policji stale patroluja okolice placowek
handlowych 1 lokali gastronomicznych.

Funkcjonariusze Policji systematycznie prowadza tez kontrole trzezwos$ci kierowcow.

2015 2016

Ilo§¢ interwencji  zwigzanych =z
udzialem  osob  pod  wplywem 1445 1475
alkoholuwmiejscach niedozwolonych

Ilo$¢ interwencji zwigzanych z
udziatem kierujacych pod wptywem 115 281
alkoholu

Tabela 8. Wybrane dane Komendy Powiatowej Policji w Radomsku dotyczgce kontroli
trzezwosci kierowcow

1 Liczba ujawnionych przez Policje nietrzezwych osob do 18 roku zycia 32

2 Liczba wszczetych postegpowan karnych z Ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi: 18
- w tym z udzialem nieletnich 0
- z tego w sprawach o wykroczenia 15
- Z tego w sprawach o przestgpstwa 3

3 Liczba stwierdzonych wykroczen z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i 1475

przeciwdziataniu alkoholizmowi
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4 Liczba stwierdzonych przestgpstw z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i 3
przeciwdziataniu alkoholizmowi

5 Liczba ujawnionych nietrzezwych oséb kierujacych pojazdami: 281
w tym nieletnich 5
z tego ujawnionych sprawcow wykroczen 163
z tego ujawnionych sprawcow przestgpstw 113

6 Liczba natozonych mandatéw karnych z Ustawy o wychowaniu w 953
trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

7 Liczba interwencji w zakresie przemocy w rodzinie 110

8 Ogodlna liczba 0s6b podejrzewanych o przemoc 110
- w tym ogo6lna liczba podejrzewanych sprawcow bedacych pod wpltywem 96
alkoholu

9 Ogodlna liczba 0s6b doznajacych przemocy 128
- w tym liczba doznajgcych przemocy matoletnich 6

10 |Liczba wypehlionych formularzy ,,Niebieska Karta” 110
w tym, nowych wszczynajacych procedurg. 101

Tabela 9. Wybrane dane Komendy Powiatowej Policji w Radomsku dotyczqce zjawiska uzywania
substancji psychoaktywnych (alkohol) i przemocy w Radomsku w okresie 1.01.—31.12.2016 r.

3. Analiza SWOT

Przed proba oszacowania zjawiska wystgpowanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu w Radomsku, nalezy dokonaé¢ autodiagnozy obejmujacej posiadane
przez Radomsko stabe i mocne strony w zakresie realizacji swoich zadan, a takze szanse
1 zagrozenia ptynace z otoczenia, ktore moga realizacj¢ zaplanowanych i przez Miasto dzialan
wspiera¢ lub utrudnia¢. Przygotowana ponizej analiza SWOT stanowi probe takiej autodiagnozy.
Analiza SWOT ma shuizy¢ przede wszystkim temu, by planowane dziatania mozna bylo
przeprowadza¢ w oparciu o rzeczywiste zasoby, a ewentualne braki mozna byto identyfikowac

1 w miar¢ mozliwosci uzupetniac.

POZYTYWNE

NEGATYWNE

S (strengths) MOCNE STRONY:

- wystarczajace $rodki finansowe na realizacje
poszczegblnych dziatan

-dwie  Poradnie = Leczenia  Uzaleznien
1 Specjalistyczne Centrum  Psychoterapii
1 Terapii Uzaleznien, ktore swoja dziatalnoscia

W_(weaknesses) SLABE STRONY:

- duza dostepnosé do alkoholu

niewystarczajacy poziom wiedzy

i kompetencji rodzicow w zakresie petnienia

funkcji

wychowawczych w  $Srodowiskach
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przyczyniaja si¢ do minimalizacji szkod
zdrowotnych wsrdd mieszkancow

- funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla
0sOb 1 rodzin z problemem alkoholowym
- charakter interdyscyplinarny réznych stuzb
1 instytucji: Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, szkoty, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, itp.)

- funkcjonowanie na terenie miasta organizacji
pozarzadowych , ktére prowadzg dziatania na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych

- bogata oferta spedzania wolnego czasu,
oparta na propagowaniu sportu i zdrowego
stylu zycia

- zaufanie do specjalistow

rodzin zagrozonych i dotknietych problemami
uzaleznien i ubostwa

- niewystarczajaca wspoélpraca instytucjonalna
w zakresie wspoéldziatania 1 przekazywania
informacji mi¢dzy stuzbami, instytucjami

- brak os$rodka terapeutycznego dla 0sob
uzaleznionych

O (opprtunities) SZANSE:

- mozliwo$¢é prowadzenia dziatan
profolaktycznych
- ogo6lnopolski  wzrost  zainteresowania
spoleczenstwa zdrowym stylem zycia, w tym
zycia  bez  korzystania z  substancji
psychoaktywnych

- dostgpnos¢ do informacji
- rekomendowane programy profilaktyczne
(np. szkoty dla rodzicow)

T (threats) ZAGROZENIA:

- wysoka tolerancja spoteczna na spozywanie
alkoholu

- funkcjonowanie mitu, ze ,piwo to nie
alkohol”
- rosngce spozycie alkoholu, ktére moze

skutkowa¢ wzrostem liczby o0s6b pijacych w
sposob ryzykowny

- relatywnie niska cena napojow alkoholowych
(w warunkach polskich)

- wzrost zachowan agresywnych mtodziezy

- niewydolny system prawny w zakresie
zobowigzan do podjecia leczenia przez osoby
uzaleznione

-unikanie zaangazowania si¢ radomszczan w

rozwigzywanie  probleméw  alkoholowych
1 obojetno$¢ na wystepujace  zjawiska
patologiczne  np.  zakldcanie  porzadku

publicznego, sprzedaz napojow alkoholowych
mlodziezy i osobom nietrzezwym.

Tabela 10. Analiza SWOT problemu alkoholizmu w Radomsku
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III. Cele i zadania Programu

1.Cel glowny

Cel gltowny Programu to ograniczenie spozywania napojéw alkoholowych oraz minimalizacja
problemow spotecznych 1 zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu ws$rod
mieszkancéw Miasta Radomsko.

2. Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnos$ci dla dzieci 1 mlodziezy.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okre$lonych w art. 131
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego.

7. Dziatania interwencyjne.

21



3. Zadania stuzace realizacji celéow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Radomska na 2018 rok

1. Zwi¢kszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu

Zadania

Wskaznik osiggniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Realizowanie przez placéwki terapeutyczne
programow terapeutycznych obejmujacych osoby
uzaleznione i wspotuzaleznione

- liczba 0s6b uczestniczagcych w

programach terapeutycznych

- osoby uzaleznione,
- osoby wspotuzaleznione

Poradnie terapii uzaleznien

Prowadzenie zaje¢ samorozwojowych dla Dorostych
Dzieci Alkoholikow, 0s6b wspotuzaleznionych, dla
0s6b utrzymujacych trzezwosc.

- liczba 0s6b uczestniczagcych w

zajeciach terapeutycznych

- DDA
- osoby uzaleznione,
- osoby wspotuzaleznione

organizacje pozarzagdowe

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich, - liczba stowarzyszen, - stowarzyszenia Centrum Aktywnosci
kluboéw i stowarzyszen - wysoko$¢ przeznaczonych abstynenckie, Spoteczne;j
$rodkoéw finansowych - osoby wspotuzaleznione i | Koordynator ds. organizacji
ich rodziny, osoby pozarzadowych
uzaleznione

Dofinansowanie specjalistycznych szkolen, - liczba szkolen, - osoby zajmujace si¢ Centrum Aktywnosci
konferencji i sympozjow dla osdb zajmujacych si¢ - liczba o0sob, ktore wziely terapia uzaleznien, Spotecznej
terapig uzaleznien, wspieraniem os6b udziat w konferencjach i wspieraniem 0sob MOPS
wspotuzaleznionych, cztonkéw Miejskiej Komis;ji szkoleniach wspoétuzaleznionych, MKRPA
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, - MKRPA,

pracownikéw socjalnych i innych oséb pracujacych w - pracownicy socjalni

obszarze uzaleznien

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego: - liczba klientow Punktu - mieszkancy miasta MKRPA
zatrudnienie specjalistow zajmujacych si¢ pomoca Konsultacyjnego, Radomsko Centrum Aktywnosci
osobom uzaleznionym, np. instruktor terapii - liczba porad Spotecznej
uzaleznien, psycholog, specjalista przeciwdziatania MOPS
przemocy domowej

Gromadzenie i upowszechnianie informacji na temat |- liczba publikacji - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
stacjonarnych i ambulatoryjnych placoéwek Radomsko Spotecznej
terapeutycznych oraz udostepnienie informacji Punkt Konsultacyjny
mieszkancom miasta MOPS

MKRPA

Wspieranie poradni terapii uzaleznien w postaci - wysoko$¢ $rodkow - osoby zajmujace si¢ Centrum Aktywnosci
dofinansowania zakupu: niezbednego sprzetu, przeznaczonych na wsparcie terapig uzaleznien, Spoteczne;j
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superwizji klinicznej dla terapeutow, dofinansowanie
szkolen i konferencji specjalistycznych

poradni terapii uzaleznien

wspieraniem 0sob
wspotuzaleznionych

MKRPA

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe

, pomocy psychospolecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego - liczba placowek, - rodzice, MOPS
realizujacych programy profilaktyczne dla dzieci i - liczba dzieci uczestniczacych | - dzieci i mtodziez Centrum Aktywnosci
mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym lub w zajeciach, Spotecznej
zagrozonych problemem alkoholowym - liczba programéw
realizowanych w szkotach i
innych placoéwkach o§wiatowo
- wychowawczych
Realizacja programow przeciwdziatania przemocy w - liczba programoéw, - ofiary przemocy, MOPS
rodzinie i ochrony ofiar przemocy, poprzez - liczba interwencji Policji, - rodziny, w ktorych Centrum Aktywnosci
poradnictwo, wsparcie socjalne i dziatania - liczba prowadzonych spraw | wystepuje przemoc lub sg Spotecznej
interwencyjne Zagrozone przemoca Komenda Powiatowa
Policji
Prowadzenie poradnictwa w zakresie rozwigzywania - liczba specjalistow, - ofiary przemocy MOPS
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania przemocy | - liczba udzielanych porad MKRPA
w rodzinie Centrum Aktywnosci
Spoteczne;j
Wspotpraca MKRPA z Policja, Sagdem Rodzinnym, - liczba Niebieskich Kart, - rodziny zagrozone MKRPA
Kuratorami, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, |- liczba 0sob objetych pomoca | przemocg domowg Centrum Aktywnosci
placéwkami o§wiatowymi, stuzba zdrowia w zakresie |spoleczng w zwiazku z Spotecznej
diagnozy i pomocy rodzinom zagrozonym przemocg |przemocg domowa MOPS
domowa Komenda Powiatowa
Policji
Sad Rejonowy

placowki o$wiatowe
i shuzby zdrowia

Upowszechnianie wiedzy na temat FAS —
Alkoholowego Zespotu Plodowego i innych zagrozen
zwigzanych z piciem alkoholu lub paleniem
papierosow przez kobiety w cigzy

- liczba programow,
- liczba publikacji i programéw
w srodkach masowego przekazu

- kobiety w ciazy,

- poradnie ,,K”,

- mieszkancy miasta
Radomsko

MKRPA
Centrum Aktywnosci
Spotecznej
MOPS
Stuzba zdrowia
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy

Dzialania

Wskaznik osiagniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Prowadzenie rekomendowanych programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, miedzy

innymi:

- liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacej w programach

- wysoko$¢ Srodkow
finansowych przeznaczonych na

- dzieci 1 mlodziez

Centrum Aktywnosci
Spoteczne;j
Wydzial Edukacji i Kultury
placowki o$wiatowe

- Program Profilaktyczno — Wychowawczy realizacje programow, MOPS

EPSILON - liczba przekazanych instytucje kultury

Program promocji zdrowia psychicznego materialow

ukierunkowany na rozwijanie umiejetnosci osobistych i

spotecznych dzieci w wieku 7 - 9 lat oraz poprawe ich

psychospotecznego funkcjonowania. Program jest

rekomendowany w systemie rekomendacji - | poziom

jakosci "Program obiecujacy”- Program Domowych

Detektywow

Szkolny program profilaktyki uniwersalnej dla uczniow

w wieku 10 - 12 lat oraz ich rodzicéw i nauczycieli

ukierunkowany na zapobieganie inicjacji alkohol- owej

- Laboratorium Wiedzy Pozytywnej

Szkolny program uniwersalnej profilaktyki uzywania

substancji psychoaktywnych dla mlodziezy

gimnazjalnej w wieku 13 - 14 lat

Prowadzenie programow profilaktycznych dotyczacych |- liczba programow, - mieszkancy miasta MKRPA

trzezwo$ci kierowcow oraz programow - wysokos¢ srodkow Radomsko Komenda Powiatowa Policj

uswiadamiajgcych dla pasazeréw m. in. finansowych przeznaczonych na Centrum Aktywno$ci

Radomszczanska Kampania ,, TRZEZWO DO realizacje programow, Spoteczne;j

CELU” itp. - liczba przekazanych Szkoty nauki jazdy
materiatow

Profilaktyka zaklocen porzadku publicznego w zwiazku|- liczba informac;ji - mieszkancy miasta MKRPA

ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych przekazanych do Komendy Radomsko Centrum Aktywno$ci

- informowanie Policji o takich miejscach — mapa Powiatowej Policji, Spotecznej

miejsc,
- wspotpraca z dzielnicowymi,
- monitoring miejsc szczegdlnie narazonych

- liczba interwencji podjetych
przez funkcjonariuszy Policji w
zwiazku z nieprzestrzeganiem

Komenda Powiatowa
Policji
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zakazu spozywania alkoholu
w miejscach publicznych

Prowadzenie szkolen dla wlascicieli i sprzedawcow - liczba sprzedawcow - sprzedawcy sklepow i Centrum Aktywnos$ci
m. in. w zakresie sprzedazy alkoholu nieletnim uczestniczacych w szkoleniu  |lokali gastronomicznych Spotecznej
Zakup ulotek, broszur, czasopism, ksigzek, filmow, ptyt - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
— materiatéw edukacyjnych Radomsko Spotecznej

- szkoty i przedszkola

- biblioteki
Programy profilaktyczne i edukacyjne kierowane do |- liczba programéw, - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
rodzicow/opiekunéw m. in. z zakresu podniesienia - liczba $rodkéw finansowych |Radomsko Spotecznej
kompetencji wychowawczych, rozwigzywania na realizacje programow, Wydziat Edukacji i Kultury
konfliktow z dzie¢mi i mtodzieza, profilaktyki - liczba 0s6b bioracych udziat MOPS
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy KPP

np. Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow itp.

instytucje kultury
placowki oswiatowe

MOSiIR
Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od - liczba programoéw, - dzieci i mtodziez Centrum Aktywnosci
alkoholu, realizacja programéw profilaktycznych - liczba 0s6b uczestniczacych Spoteczne;j
skierowanych do dzieci i mtodziezy uwzgledniajacych | w programach MOPS
aktywnos$¢ sportowa, kulturalng MOSiIR

instytucje kultury
organizacje pozarzadowe

Tworzenie nowych i wspieranie istniejagcych miejsc - liczba placowek wsparcia - dzieci i mtodziez Centrum Aktywno$ci
wsparcia srodowiskowego dla dzieci z rodzin z dziennego i placowek z Spotecznej
problemem alkoholowym oraz dzieci zagrozonych programem MOPS
problemami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu lub | socjoterapeutycznym

innych $rodkow psychoaktywnych przez rodzicow lub | dziatajacych w miescie,

opiekunow ($wietlice i kluby z programem opiekunczo | - lokalizacja uczestnikow

- wychowawczym) programu

Dofinansowanie wyjazdow, w tym wakacyjnych, dla |- liczba przeznaczone na - dzieci i mtodziez Centrum Aktywnosci
dzieci i mtodziezy, ktorym towarzyszy program dofinansowanie wyjazdow, Spoteczne;j
profilaktyczny, promocji zdrowia - liczba wyjazdow, MOPS

- liczba dzieci biorgcych udziat
w wyjazdach

organizacje pozarzadowe

Prowadzenie kampanii spotecznych, integracyjnych
promujacych zdrowy styl zycia i przeciwdziatajacych
wykluczeniu spotecznemu takich jak: dni trzezwosci,

- liczba kampanii spotecznych i
integracyjnych,
- liczba organizatorow,

- mieszkancy miasta
Radomsko

Centrum Aktywnosci
Spotecznej
MOPS
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wigilia klubow abstynenckich itp.

- liczba uczestnikow

MKRPA
organizacje pozarzagdowe
placowki oswiatowe
instytucje kultury

Diagnoza lokalnych problemoéw alkoholowych

wysokos$¢ $rodkoéw
finansowych

- dzieci 1 mlodziez
- dorosli

Centrum Aktywnosci
Spotecznej

4. Wspomaganie d
shuzgcej

zialalno$ci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Dzialania

Wskaznik osiagniecia celu

Odbiorcy

Jednostki odpowiedzialne

Dofinansowanie przedsigwzig¢ realizowanych przez |- wysokos$¢ srodkow na - instytucje, stowarzyszenia, Centrum Aktywnosci
podmioty, ktorych cele statutowe przewiduja dofinansowanie dziatan osoby fizyczne - Spoteczne;j
podejmowanie dziatan zwigzanych z prowadzace dziatalnos¢ w MOPS
przeciwdziataniem alkoholizmowi zakresie rozwiazywania MKRPA
problemoéw alkoholowych
Dofinansowanie dziatan instytucji oraz organizacji - wysoko$¢ dofinansowania dla | - instytucje i organizacje Centrum Aktywnosci
pozarzadowych, ktére pomagaja osobom organizacji pozarzadowych pozarzadowe Spoteczne;j
uzaleznionym, ich rodzinom oraz osobom zagrozonym MOPS
uzaleznieniem. MKRPA
Wspodlpraca ze sSrodowiskami koscielnymi w sferze ich | - wysokos$¢ dofinansowania - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
dziatalnosci na rzecz profilaktyki i promowania postaw | dziatan Radomsko Spotecznej
trzezwo$ciowych MOPS, MKRPA
Koscioty katolickie

1 inne ko$cioty
Zwiazki wyznaniowe
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131i15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Podejmowanie interwencji w zwigzku z - liczba kontroli punktow sprzedazy i - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy, |podawania napojow alkoholowych, Radomsko Spotecznej
promoc;ji i warunkow sprzedazy napojow - liczba podjetych interwencji w zwigzku MKRPA
alkoholowych oraz wystepowanie przed Z nieprzestrzeganiem zasad i warunkow
sadem w charakterze oskarzyciela korzystania z wydanych zezwolen na
publicznego. sprzedaz napojow alkoholowych,
- liczba wszczetych postepowan w
zwigzku z naruszeniem art. 13'i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym
decyzji o cofni¢ciu zezwolenia na
sprzedaz alkoholu
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego
Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne
Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego - liczba programow - mieszkancy miasta Centrum Aktywnosci
- liczba $rodkoéw finansowych Radomsko Spotecznej
MOPS
organizacje pozarzagdowe
7. Dzialania interwencyjne
Dzialania Wskaznik osiagniecia celu Odbiorcy Jednostki odpowiedzialne

Finansowanie badan i sporzadzanie opinii w

przedmiocie uzaleznienia od alkoholu na
potrzeby MKRPA

-liczba sporzadzonych opinii
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alkoholu

Centrum Aktywno$ci
Spoteczne;j
MKRPA
Komenda Powiatowa Policji




IV. Realizacja Programu

1. Koordynator Programu
Centrum Aktywnos$ci Spotecznej Urzedu Miasta Radomska.

2. Realizatorzy Programu
Instytucje:
e Centrum Aktywnos$ci Spotecznej Urzedu Miasta Radomska,
Wydziat Edukacji i Kultury Urzedu Miasta Radomska,
Wydzial Informacji i Promocji Urzedu Miasta Radomska,
Wydzial Bezpieczenstwa i Porzadku Urzgdu Miasta Radomska,
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radomsku,
Punkt Konsultacyjny,
Poradnie Leczenia Uzaleznien,
Komenda Powiatowa Policji w Radomsku,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Radomsku,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radomsku,
Miejski Dom Kultury w Radomsku,
Miejska Biblioteka Publiczna w Radomsku ,
Muzeum Regionalne im. Stanistawa Sankowskiego w Radomsku,
Placowki oswiatowe,
Placoéwki stuzby zdrowia,
Stowarzyszenia abstynenckie,
e Organizacje pozarzadowe.
Zasoby ludzkie:
W zakresie realizacji Programu Miasto korzysta z wiedzy 1 do$wiadczenia osob zawodowo
zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien, a w szczeg6lnosci:
e specjalistoéw psychoterapii uzaleznien,
terapeutow 1 instruktorow terapii uzaleznien,
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
funkcjonariuszy Policji,
sedzidéw, kuratoréw sadowych i pracownikow socjalnych,
prokuratorow,
cztonkow organizacji pozarzadowych,
pracownikow oswiaty,
pracownikow stuzby zdrowia.

3. Zrédla finansowania

Finansowanie dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Miasta Radomsko na 2018 rok odbywa si¢
W Oparciu o:

e srodki finansowe budzetu Miasta Radomsko, zgodnie z klasyfikacja budzetowa, w tym
srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

e $rodki wlasne organizacji pozarzadowych,
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e nieodptatng prace wolontariuszy,
e Srodki zewnetrzne,
e S$rodki przekazywane z Narodowego Funduszu Zdrowia.

4. Monitoring i sprawozdawczos¢
Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktéry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania sg realizowane zgodnie
z zatlozonym planem. Monitoring bedzie obejmowat nastepujace elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,

e wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan oraz zrodia ich

pochodzenia,

e stan realizacji poszczeg6lnych zadan.
Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony przy wykorzystaniu sprawozdan
przekazywanych przez jego realizatorow do Centrum Aktywno$ci Spotecznej Urzgdu Miasta
Radomsko.
Monitoring realizacji Programu dostarczy réwniez informacji pozwalajacych na przeprowadzenie
ewaluacji.
Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

V. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Radomsku

1. Czlonkom MKRPA w Radomsku przystuguje wynagrodzenie za udzial w pracach
Komisji i Zespolow Roboczych.

2. Wysokos¢ wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji i Zespotu Roboczego wynosi:
a) w przypadku czlonkéw Zespotu Profilaktyki oraz Orzekajacego — 106 zt brutto
(stownie: sto szes¢ ztotych 00/100) za posiedzenie; miesigcznie nie wigcej niz 424 ztotych
brutto (stownie: czterysta dwadziescia cztery ztote 00/100).

b) w przypadku Przewodniczacych Zespotéw: Profilaktyki oraz Orzekajacego — 106
ztotych brutto (stownie: sto sze$¢ ztotych 00/100) za posiedzenie; miesigcznie nie wigcej
niz 636 zt brutto (stownie: szes$¢set trzydziesci szes¢ ztotych 00/100).

c) w przypadku Przewodniczacego oraz cztonkéw Zespotu Kontroli 106 zt brutto
(stownie: sto sze$¢ ztotych 00/100) za posiedzenie; miesigcznie nie wigce] niz 636 zt
brutto (stownie: szes¢set trzydziesci szes¢ ztotych 00/100).

d) w przypadku Przewodniczacego oraz Sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - 106 zt brutto (stownie: sto sze$¢ ztotych 00/100);
miesi¢cznie nie wigcej niz 636 zt brutto (slownie: sze$Cset trzydziesci szeS¢ ztotych
00/100).

3. Wyplata wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt. 2 nastepuje na podstawie list obecnosci
z posiedzenia Komisji 1 z posiedzen Zespotow Roboczych zaparafowanych przez
Przewodniczacego danego Zespolu (w przypadku posiedzen Zespotu) lub
Przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Radomsku.

4. Zatwierdzona do wyplaty lista jest podstawa dokonania wyptaty w kasie Urzedu Miasta
Radomska lub przelania kwoty na rachunek bankowy cztonka MKRPA.

5. 0Od kwot okreslonych w pkt. 2 odprowadzona bgdzie zaliczka na podatek dochodowy.
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Srodki finansowe na wyplate wynagrodzen pochodza z dziatu 851, rozdziat 85154
budzetu Miasta Radomska.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w niniejszym regulaminie nie jest finansowana
z wynagrodzen w rozumieniu Kodeksu Pracy.
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